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Prefeitura apresenta plano de retomada
gradual do comercm e setor de servu;os

governo municipal vem se reunindo com

os diversos segmentos econémicos para
que cada setor apresente suas demandas e |
propostas. A ideia é fazer com que as ativida- |
des retomem aos poucos e seguindo todas as
recomendacdes dos 6rgaos sanitarios.

Municipio quer que
contas de eletricidade
nao sejam emitidas
por estimativa de uso

Industrias da Regiao Serrana tém
pior trimestre desde 2010, aponta Firjan

s industrias de Petropolis e Teresopolis, que compéde a regional
Serrana da Firjan, registraram queda na atividade produtiva
do 1° trimestre do ano com 28,1 pontos.
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Petropolis da Paz lanca 3° edi¢ao do
curso: "Mediacao de Conflitos"

Jé estao abertas as inscri-
¢Oes paraa 3* edicao do
curso “Mediacgao de Con-
flitos”, langado pelo pro-
grama Petropolis da Paz.
Em tempos de isolamento
social, com mais pessoas
em casa, tem aumentado
o numero de brigas fami-
liares e com vizinhos nas
comunidades. O curso,
que ¢ gratuito e online,
ajuda a entender como
resolver os conflitos atra-
vés do didlogo. As aulas
contam com materiais de
apoio, videos explicativos
e a mesma dinamica da
pratica presencial.
Interessados podem

fazer a inscri¢do através
do link: http://www.
petropolis.rj.gov.br/pe-
tropolisdapaz/cursos.
Qualquer pessoa pode
participar.

A mediagdo de con-
flitos ¢ uma forma de evi-
tar aberturas de boletins
de ocorréncia na policia
ou a criagdo de proces-
sos, por exemplo. “Os
conflitos podem e devem
ser resolvidos através
do didlogo. E obvio com
a participa¢do de um
mediador”, disse Elsie
Elen, lembrando que este
¢ um trabalho pioneiro no
pais dentro do executivo.

Programa Merenda Certa: ndo
ha data limite para o uso do cartio

Secretaria de Edu-
acao esclarece que
os cartdes que fazem
parte do Programa Me-
renda Certa (que direcio-
na R$ 70 para a compra
de alimentos no refor¢o
escolar para os alunos da
rede municipal de Edu-
cacdo) ndo tém prazo
de validade, ou seja, o
cartdo podera ser usado
no dia em que os pais
ou responsaveis prefe-
rirem, sem data limite
para a compra. Vale
salientar, ainda, que o
cartdo nao ¢ descartavel
e devera ser guardado
porque podera ser recar-
regado enquanto durar a
suspensao das aulas.
Vale destacar que,
nessa semana a prefei-
tura inicia a segunda
etapa de distribuigdo
dos cartoes do Programa
Merenda Certa: primei-
ramente foram distribui-
dos um cartdo por familia
da unidade escolar, para
garantir a compra emer-
gencial de alimentos. A

divisdo em etapas ocor-
reu para que cada familia
tivesse acesso a pelo
menos um cartdo, ja que
a empresa fornecedora
do produto entregou os
cartdes por lotes. Com
a entrega do ultimo lote
de cartoes feita na ulti-
ma semana, as familias
que possuem mais de
um filho matriculado na
mesma escola receberao
mais cartdes: um para
cada aluno matriculado.
Os gestores receberdo
os cartdes e marcardo o
dia para que as familias
possam busca-lo.

O investimento final
do programa serd de
cerca de RS 2.8 milhdes
(com mais de 40 mil
cartdes distribuidos).
O valor ¢ proveniente
de recursos proprios do
poder publico e o car-
tao funcionara de forma
provisoria e temporaria,
enquanto a cidade passa
por restri¢cdes devido as
medidas de prevencao
contra o coronavirus.

EDUCACAO / CORONAVIRUS .

'Procon e instituicoes de ensino debatem
'negociacao de mensalidades e aulas online
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Procon/Petropolis e

13 institui¢des priva-
das de ensino realizaram
uma reunido virtual, no
dia 14/05, para debater es-
tratégias na prestacio de
Servicos € na negociagao
de mensalidades durante
a pandemia da Covid-19.
O orgdo de defesa do
consumidor apresentou
as instituicdes os princi-
pais questionamentos de
pais e estudantes: des-
conto em mensalidades,
parcelamentos, retirada
de encargos, juros e mul-
tas, além da prestacdo da
carga horaria das aulas e
atividades.

A reunido virtual
aconteceu com 0s colé-
gios Bom Jesus Canari-
nhos, Sao José e Menino
Jesus; Pensi; Instituto
Metodista de Petropolis;
Liceu Sao José de Itai-
pava; Aplicagao; Koeler;
Vicentino Santa Isabel;

Casa Escola Trés Ursi-
nhos; Centro Educacional
Krimberg; Unicrianga e
a Universidade Catoli-
ca de Petropolis (UCP),
com a coordenadora do
Procon municipal, Ra-
quel Motta, e teve como
objetivo alinhar as agdes
nesse periodo de pande-
mia com os direitos dos
consumidores.

Também foi tema do

encontro o cumprimento
da carga horéaria na oferta
de aula online. “Os pais
relatam que as escolas
tém fornecido apenas
duas horas didrias de
aula. O Conselho Nacio-
nal de Educagdo, com
colaboracdo do MEC,
aprovou a reorganiza¢do
do calendario do ano le-
tivo. Isso, no entanto, ndo
muda a Lei de Diretrizes

e Bases da Educacdo Na-
cional, no que diz respeito
a carga horaria”, ressal-
tou Raquel Motta.

As escolas informa-
ram que estdo gerencian-
do acordos com pais ¢
alunos de forma indivi-
dual e que desconto linear
inviabiliza a possibilida-
de de maiores descontos.

"As institui¢oes de
ensino estdo gerenciando
canais de negociagdo in-
dividual, levando em con-
sideragdo possibilidade
de parcelamento, retirada
de juros e encargos. Para
descontos, estao anali-
sando a situagdo socioe-
conomica das familias.
Quanto a carga horaria,
informaram que ndo so
as horas com o professor,
mas também que outras
estratégias pedagogicas
contabilizam a carga ho-
raria previstas nas lei",
explicou Raquel.

UCP abre processo seletivo para mestrados e doutorado

A&andemia trouxe
uitos desafios a
todos e ndo seria dife-
rente com os profissio-
nais que almejam boa
colocacao no mercado
de trabalho, que se tor-
nara ainda mais com-
petitivo e exigente.
Mais do que nunca, o
papel da pesquisa tam-
bém se destaca como
importante ferramenta
que contribuiu com
o progresso. A Uni-
versidade Catdlica de
Petropolis (UCP) esta
com processo seletivo
aberto para os mestra-
dos em Direito, Enge-
nharia, Psicologia e
Educacgdo, e também
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para o doutorado em
Educacéo. As inscri¢des
encerram em julho e
devem ser feitas no site
pos.ucp.br.

Os mestrados em Di-
reito, Psicologia, Edu-
cagdo e o doutorado em

Educac¢do encerram suas
inscrigdes no dia 17 de
julho. Apenas o mestra-
do profissional em Enge-
nharia que estendera um
pouco mais o prazo, para
o dia 24.

As provas do mes-

trado em Psicologia e
de Direito acontecem
em apenas um dia, no
dia 21 e 22 de julho,
respectivamente. No
caso dos mestrados em
Engenharia, Educagao
e doutorado em Educa-
¢a0 a selecdo é feita em
duas etapas: 28 ¢ 29 de
julho, o profissional em
Engenharia; e 22 e 24
de julho os processos
da Educacdo. As aulas
de todos os programas
de pos-graduacdo da
UCP terdo inicio ja em
agosto.

Mais informacgoes
sobre os cursos e ins-
cri¢cdes podem ser obti-
das no site pos.ucp.br.
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etropolis ja tem pron-
to um plano das ativi-
dades socio econdmicas
para a retomada gradual
do comércio e servigos.
A prefeitura vem se
reunindo com os diver-
sos segmentos econdomi-
cos para que cada setor
apresente, também, suas
demandas e propostas e
colaborem com o plano.
Aideia é fazer com que as
atividades retomem aos
poucos ¢ seguindo todas
as recomendacdes dos
orgdos sanitarios federais,
estaduais e municipais.
Mas todas as acdes serdo
aplicadas de acordo com a
curva da doenca na cidade.
Dentro do plano ha
a “Onda Verde”, que so
as atividades ja autoriza-

CIDADE /| CORONAVIRUS
PMP tem plano de retomada gradual do comércio e servicos

das atualmente; “Onda
Branca”, para reabertura
imediata de alguns seto-
res do comércio que hoje
permanecem fechados,
como clinicas estéticas,
saloes de beleza, acade-
mias; “Onda Amarela”,
que reune os setores que
poderdo abrir em uma

segunda etapa, como
shoppings e bares; e a
“Onda Vermelha”, que
vao ser os ultimos a nor-
malizar seus servigos,
ou seja, permanecem
fechados até o fim da
pandemia: como shows
e eventos com aglome-
racao de pessoas.
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O Plano de Retoma-
da das Atividades Socio
Econdémicas de Petropo-
lis vai seguir duas verten-
tes. A primeira determina
quais atividades poderao
funcionar e quando; ¢ a
segunda de que maneira
poderdo atender ao publi-
co, ou seja, o protocolo

Ministério da Saude e Ibope retornam a cidade para realizar
pesquisa técnica em relacao ao comportamento do covid-19

trabalho esta sendo

feito, simultanea-
mente, em 133 cidades no
Brasil. Em parceria com
o Ibope, o Ministério da
Satde vai realizar mais
de 99 mil testes rapidos
em todo o territorio nacio-
nal. Toda a atividade sera
realizada em trés etapas.
A primeira teve inicio
no ultimo dia 14 com o
objetivo de entrevistar,
e testar, 250 moradores
de Petropolis, uma das
cidades sorteadas para a
realizagdo da atividade. Os

locais foram previamente
escolhidos de acordo com
regido e numero de habi-
tantes. De acordo com o
representante da empresa
parceira do Ibope respon-
savel pelo trabalho em
Petropolis, Daniel Fran-
cisco, o retorno a cidade se
deve a dificuldade encon-
trada no primeiro dia de
trabalho, quando muitos
moradores ndo permitiram
0 acesso dos técnicos em
suas residéncias.

Em Petrépolis o tra-
balho esta sendo realiza-

do por uma equipe de 18
pessoas entrevistando os
moradores e, 20 mesmo
tempo, realizando o teste
rapido da covid-19. To-
dos os técnicos, contra-
tados para fazer os ques-
tionarios on-line através
de tablets, foram capa-
citados por agentes de
saude para a realizacdo
dos testes na populagdo.
As equipes estdo devida-
mente paramentadas com
EPI’s, como luvas e mas-
caras. Os resultados saem
em 15 minutos e sdo

imediatamente informa-
dos aos entrevistados. Ao
final de todo o trabalho, o
Ministério da Saude sera
informado e notificara
as secretarias de saude
de todos os municipios
participantes.

Segundo a secretaria
de satde do municipio,
Fabiola Heck, a pesquisa
realizada pelo Ministé-
rio da Satde esta sendo
util e bem diferente das
demais realizadas pelas
secretarias dos municipios
pesquisados.

Municipio vai oficiar ANEEL para que contas de
energia nao sejam emitidas por estimativa de uso

Agrefeitura vai oficiar
Agéncia Nacio-
nal de Energia Elétrica
(ANEEL) para que as
contas de energia nao
sejam emitidas por esti-
mativa de uso. Este tipo
de cobran¢a ¢ comum
entre as concessionarias
de luz, dgua e gas e € uti-
lizada quando a empresa
deixa de fazer a leitura do
relogio marcador e emite
a conta ponderando uma

média de consumo dos ul-
timos meses. No entanto,
devido as agodes de pre-
venc¢do ao coronavirus,
muitas lojas, empresas e
indlstrias permanecem
fechadas, ou seja, com
baixo consumo de energia
elétrica e, apesar disso,
as contas tém chegado
ao consumidor final com
precos semelhantes ao
que foi cobrado quando
esses espacos estavam em

pleno funcionamento.

A cobranga esta sendo
julgada como indevida pelo
governo municipal. “Ge-
ralmente, as concessiond-
rias cobram por estimativa
quando tém dificuldades
de acesso a residéncia do
consumidor, quando ha
defeito no medidor ou em
caso de indisponibilidade
fiscal para fazer a leitura.
Essa é uma determinagdo
da ANEEL e a concessio-

naria que fornece energia
da cidade, Enel, precisa
seguir. Mas, ndo podemos,
em um cendrio como esse,
continuar com essa deter-
minagdo. Ja procuramos a
Enel, que entendeu nosso
pleito, mas, precisa de
uma normativa superior
para mudar esse tipo de
cobranga”, explicou o
secretario de Desenvolvi-
mento Econdmico, Marce-
lo Fiorini.
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que devera ser seguido
por cada um dos seg-
mentos econdmicos da
cidade. Sao regras para
o funcionamento, com
determinagdo de nimero
de clientes que entrardo
nos estabelecimentos por
vez; uso de equipamentos
de protecdo individual;
higienizacao; horarios
de funcionamento; entre
diversas outras medidas.

A equipe da prefei-
tura se reuniu com re-
presentantes médicos
de todas as unidades de
saude, publicas e pri-
vadas do municipio. O
prefeito Bernardo Rossi
quis ouvir a opinido dos
especialistas na area da
saude para fazer um ba-
lango comparativo sobre

03

os niimeros da doenga na
cidade desde o inicio das
medidas tomadas para
combater o coronavirus.
Segundo a avaliacdo
dos médicos, Petropolis
pode seguir o mesmo
caminho do colapso na
saude como unidades
de municipios vizinhos
caso haja um relaxamen-
to nas medidas vigentes.
Por conta das reco-
mendagdes, a prefeitura
decidiu estender todos os
decretos municipais que
t€m como objetivo o com-
bate ao coronavirus. A si-
tuagdo do municipio vem
sendo analisada a cada dia.
E uma nova prorrogacao
ou até mesmo medidas
mais restritivas também
nao estdo descartadas.

Transparéncia: prefeitura
disponibiliza dados ao TCE

Tribunal de Con-

tas do Estado,
que promove o Pla-
no Anual de Audito-
rias Governamentais
(PAAG), solicitou ao
governo municipal in-
formagdes sobre as
medidas relacionadas
ao enfrentamento da
pandemia do coronavi-
rus. Essa agao do TCE
¢ extensiva a todos os
municipios fluminen-
ses. Todo o trabalho
do 6rgao sera realizado
na modalidade virtual.

O Controlador
Geral do municipio,
Sebastido Médici, dis-
se que “o TCE fez um
convénio com o MPE
para acompanhar to-
das as aquisi¢oes e
contratacoes relacio-
nadas ao combate ao
coronavirus. Essas so-
licitacoes, vale desta-
car, é feita nos ambitos
estadual e municipal,
ndo somente em Petro-
polis. Todas as secreta-
rias envolvidas nessas
questoes jd forneceram
as informagoes, que se-

rdo disponibilizados ao
TCE dentro do prazo
exigido”, atestou.

Sebastido ainda
lembra que o prefei-
to Bernardo Rossi
sancionou duas leis
durante o ano pas-
sado, para reforgar
a transparéncia e o
combate corrup¢ao,
ampliando os poderes
da Controladoria do
municipio.

A Controladoria
ainda foi avaliada po-
sitivamente pelo TCE
por agdes em prol da
transparéncia, pelo
fortalecimento do tra-
balho de controle in-
terno, disponibilizacao
de informacdes e agili-
dade na atualizagao de
dados no Portal Trans-
paréncia. A avaliacdo
positiva foi feita com
base na coleta de dados
para preenchimento
dos questionarios do
Indice de Efetividade
da Gestao Municipal
(IEGM) 2019 - pesqui-
sa feita nos 92 munici-
pios do estado.
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HEROIS DA RESISTENCIA

Depois de um pouco mais de
um més de pandemia do novo
coranavirus e a quarentena aqui no
Brasil, € possivel um balango parcial
de alguns pontos, dentre eles o fator
humano diante do desconhecido e
da ameaca assustadora de um ini-
migo invisivel que tem tirado muitas
vidas. E nesse aspecto uma categoria
merece todo o reconhecimento da
sociedade em escala mundial: os
profissionais da saude. Particular-
mente aqui no pais esses guerreiros
que num ato de vocagéo e entrega
seguem na linha de frente do atendi-
mento de pacientes, arriscando-se a
cada dia para salvar vidas, merecem
destaque porque enfrentam ndo sé
0 virus, mas todas as dificuldades
inerentes a um sistema que sofre ha
décadas com a falta de infraestrutura.

Embora ainda nao se tenha da-
dos precisos, é possivel perceber o
aumento do nimero de profissionais

da saude afastados em todo o
Brasil por estarem contaminados.
Médicos, técnicos de enfermagem
e enfermeiros tém n&o so contraido
adoencga, mas também aumentado
0 numero de vitimas fatais do virus.
Literalmente deram a vida para
salvar outras.

Ainda assim, é imensuravel a
capacidade de superagao de cada
um deles que continua atuando,
muitos ha mais de um més sem
retornarem para casa, distantes
da familia e suportando uma rotina
pesada e sem precedentes, na qual
o alto indice de 6bitos € equiparavel
aos campos de guerra. Uma rotina
que tem abalado emocional e psi-
cologicamente mesmo quem se
preparou para esse oficio.

Num cenario jamais visto, com
um clima de tensdo constante para
todos os segmentos da sociedade
e, acima de tudo, para cada cida-

dao de forma individual é importante
percebermos a importancia desse
publico. Profissionais, mas também
seres humanos cuja missao é cuidar
do préximo. Faltam leitos, faltam equi-
pamentos de protegdo individual, falta
ambulancia, faltam insumos para os
pacientes e, mesmo assim, la estéo
eles, sol a sol, acolhendo, cuidando
e curando. Simplesmente admiravel.
Fica aqui o desejo de toda a sorte
do mundo para eles e que nossas
autoridades aproveitem o ensejo
para pensarem num enquadramento
melhor para todas as categorias de
profissionais da area da saude, crian-
do carreiras de estado como acon-
tecem no judiciario, valorizando-os
cada vez mais e com melhor salarios,
condigdes e garantias para o desen-
volvimento de sua notavel misséo.
Os mais novos provavelmente ndo
lembram de uma banda de rock com o
nome de “Herdis da Resisténcia” que
fez muito sucesso nos anos 80 e 90.
Um titulo que hoje faz total sentido
para definirmos toda essa galera de
branco que se arrisca por todos nos..

Marcos Espinola
Advogado e Especialista em
Seguranga Publica

LT.C.
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SENTIMENTOS DESPERTADOS
: PELA PANDEMIA

ser humano ¢€ infini-

tamente mais com-
plexo do que a nossa va
filosofia pode conceber.
Certamente alguém ja
escreveu essa verdade.
Estamos diante de uma
pandemia, cujo resultado
pode ser letal para boa
parte daqueles que fo-
rem contaminados pelo
covit 19. Essa realidade
fez despertar, em quase
todos os que dela tive-
ram conhecimento, um
justificavel sentimento
de medo. Médicos e en-
fermeiros sabem o risco
que correm socorrendo
os doentes. .
O Espirito Joanna de An-
gelis, através da psico-
grafia de Divaldo Pereira
Franco, ensina: ‘Esmaga-
do por conflitos que ndo
amainam de intensidade,
0 homem moderno procu-
ra mecanismos escapis-
tas, em vas tentativas de
driblar as afligbes, trans-
ferindo-se para os setores

do éxito exterior'... (O Ser
Consciente, Introdugéo).
Analisando a mente do ho-
mem moderno continua a
mentora: ‘O homem pode
e deve ser considerado
como sendo sua propria
mente. Aquilo que cultiva
no campo intimo, ou que
o propele com insisténcia
a realizagdes, constitui a
sua esséncia e legitimida-
de’... (Idem).

Diariamente os noticiarios
narram o total daqueles
que nao sobreviveram e é
necessario coragem para
enfrentar a realidade no
dia a dia.

Estamos vivendo momen-
tos lamentaveis, enfren-
tando um virus extrema-
mente letal, e, obviamen-
te, o medo aos poucos se
implantou praticamente
em todo o mundo, re-
sultando em um numero
gigantesco de obitos.
Médicos e enfermeiros
precisam enfrentar a rea-
lidade com muita dose de

coragem. Que Deus os
ampare nessa luta contra
0 virus.

Existem muitas maneiras
de enfrentar a realidade.
Os cientistas e médicos
insistem na implantagéo
do isolamento social como
Unico meio de vencer a
pandemia.

Atendendo as solicitagdes
dos cientistas, médicos e
enfermeiros, em prol do
isolamento social, mui-
tos homens e mulheres
recorrem a oracgao, a fra-
ternidade, a meditacao, e
até mesmo ao auto-exame
de suas atividades, dentro
do contesto social em que
vivem.

Nessa hora, o trabalho
social em favor dos de-
safortunados é excelente,
fortalecendo os Espiritos
dos encarnados.

ABiblia ensina que Jesus,
antes de enfrentar seus
algozes, retirou-se para
orar!

Os espiritos ensinaram
que a reencarnacgao €
uma das leis da Natureza,
que a todos atinge, sem
excecdo. Todos noés so-
mos iguais! Diante dessa
realidade, todos os que
desencarnarem voltardo
a vida, em busca da per-
feicdo ética e moral.

Os Espiritos ensinaram
que "Os flagelos destrui-

dores devem, portanto,
considerar-se como oca-
sibes de chegadas e par-
tidas coletivas, meios pro-
videnciais de renovamen-
to da populagéo corporal
do globo, de ela se re-
temperar pela introdugdo
de novos elementos es-
pirituais mais depurados.
Na destruicdo, que por
essas catastrofes se ve-
rifica, de grande numero
de corpos, nada mais ha
do que rompimentos de
vestiduras; nenhum Es-
pirito perece; eles apenas
mudam de planos; em vez
de partirem isoladamente,
partem em bandos, essa
a unica diferenga, visto
que, ou por uma causa
ou por outra, fatalmente
tém que partir, cedo ou
tarde”. (Allan Kardec em
‘A Génese’, cap. 11, item
36, pg.225)

Realmente, o conheci-
mento dessa verdade nos
liberta do medo: ‘Espiritas!
Amai-vos, este o primeiro
ensinamento; instrui-vos,
este o segundo’ (Evange-
Iho Segundo o Espiritismo,
cap. 6, item 5).

Todos nos fomos criados
‘simples e ignorantes, po-
rém destinados a perfei-
¢d0’ como nos ensina a
Doutrina Espirita (O Livro
dos Espiritos questdes
132 e 133).

TITULO R$ 3.000,00, em 5 x s/ juros e
sem taxa de manutencao nesse periodo

MAIORES INFORMAGOES:
(24) 2222 2019
(24) 98839- 7916 Whatsapp

AMAIS COMPLETA INFRAESTRUTURA
EM ITAIPAVA PARAEVENTOS EM GERAL

O Itaipava Ténis Clube esta localizado no meio das
montanhas, num dos melhores climas da regiao
serrana. Agende uma visita e venha nos conhecer!

ITAIPAVA TENIS CLUBE - Estrada das Arcas s/n,
Santa Ménica Itaipava - Petropolis RJ —
Tel. (24) 2222-2019 | e-mail: itc@compuland.com.br
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Firjan aponta queda na produg:ao das industrias

s industrias de Pe-

tropolis e Tereso-
polis, que compde a re-
gional Serrana da Firjan,
registraram queda na
atividade produtiva do
1° trimestre do ano com
28,1 pontos. Este ¢ o
pior resultado registrado
desde o inicio da série
em 2010 e ¢ 17,5 pontos
menor do que o valor
apurado no 4° trimestre
de 2019. Com isso, a
demanda por produtos
foi atendida por esto-
ques (45,3). Os dados
estdo na pesquisa da
Sondagem Industrial di-
vulgada pela federagao.

O cenario ¢ reflexo
do avango da pande-
mia de coronavirus e a
reducdo das atividades
nas industrias. Cancela-
mento de pedidos, queda
de faturamento e parali-
sacdo da produgao sdo
0s principais impactos
que a crise da Covid-19
provocou nas empresas,
quadro semelhante em
quase todas as regides
fluminenses.

A capacidade insta-

&
Pt

lada das industrias das
duas cidades reduziu
de 67% para 52,2%, e
também atingiu a pior
marca da série histo-
rica. Vale lembrar que
os resultados apurados
pela Sondagem Indus-
trial no 4° trimestre de
2019 apontavam para
a retomada do cresci-
mento e a possibilidade
de novas contratagdes e
investimentos.

Diante das dificul-
dades, os empresarios
da regido se viram em
questao delicada quanto
a situacdo financeira de

suas empresas (40,8),
o que levou ao mes-
mo nivel de 2018 com
margem de lucro baixa
(40,0) e dificuldade de
acesso ao crédito (30,4)
ainda maior.

Quanto ao futuro, os
resultados dos ultimos
meses deixam os indus-
triais com duvidas sobre
o0 que podera ocorrer ao
longo de 2020. A pes-
quisa mostra que quase
todos os indicadores
chegaram ao seu menor
patamar. A demanda
por produtos industriais
registrou 25,0 pontos,

Foto: Dlvulgagao
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reduzindo a expectativa
da compra de matéria-
-prima (28,3) e contra-
tacdo de empregados
(32,5). A possibilidade
de novos investimen-
tos (26,7) também teve
reducdo de 32,2 pon-
tos frente ao registrado
pela pesquisa no ultimo
periodo de 2019. Neste
caso, todos os resultados
da regido Serrana sao
abaixo da média regis-
trada no Estado do Rio
e no Brasil. Somente a
expectativa por expor-
tacdes (41,7) ndo segue
a mesma linha.

Vinicius Farah propoe emenda a MP para
beneficiar pequenas e medias

A baixa adesdo ao
rograma Emergen-

cial de Suporte aos Em-
pregos, criado através
da Medida Provisoria
944 em 3 de abril, pode
ser explicada, em parte,
pelos entraves burocra-
ticos previstos no texto
original, que sera revis-
to pelo Congresso nos
proximos dias. Uma das
emendas apresentadas ¢
do deputado federal Vi-
nicius Farah (MDB-RJ)
liberando as empresas
de manterem folhas de
pagamento nos bancos
em que obtiverem as
linhas de financiamento.
Desde o langamento

do Programa, que tem
como objetivo garantir
a manutencio de empre-

Foto: Divulgagao

gos durante a pandemia,
apenas 25% dos recur-
sos de R$ 40 bilhoes
colocados pelo Banco
Central a disposicédo
dos bancos participan-
tes foram acessados
por pequenos e médios
empresarios.

S30 30 bilhoes ainda

a serem usados € a meta
do Congresso ¢ retirar
este obstaculo do cami-
nho. “Obrigar que todos
os funciondrios abram
conta no banco conce-
dente do empréstimo so
faz bem para o banco,
que quer mais clientes.
Faria algum sentido
caso a totalidade dos
recursos fosse do banco,
mas esse nem é o caso,
ja que 85% dos recursos
sdo publicos”, argu-
mentou Vinicius Farah.

Pela MP, para aces-
sar os recursos, o fatura-
mento anual da empresa
deve ser entre R$ 360
mil e R$ 10 milhdes.
Os juros sdo camaradas
(3,75% ao ano) e a ca-
réncia é de trés meses.

cmpresas

Como contrapartida,
porém, quem aderir ao
programa se comprome-
te a ndo demitir funcio-
narios por pelo menos
dois meses.

Uma das reclama-
¢oes dos pequenos e
médios empresarios €
o paragrafo 2° da MP.
Ele determina que, para
acessar o0 programa, ¢
necessario que a folha
de pagamento da em-
presa seja processada
no banco concedente do
empréstimo. Ou seja: as
contas-salario precisam
estar na instituigdo fi-
nanceira credora, apesar
de 85% dos recursos
emprestados serem fi-
nanciados pelo poder
publico.
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UPA de Itaipava registra
seu primeiro nascimento

primeiro parto

da Unidade de
Pronto Atendimento
de Itaipava ocorreu as
05h40 na madrugada
do dia 15/05. A mae,
de 39 anos, comecou
a sentir as contragoes
durante a noite e saiu
de casa com o marido
em direcdo ao Hospital
Alcides Carneiro, em
Corréas. No trajeto o
casal precisou parar
na UPA de Itaipava.
Uma equipe médica foi
acionada e, as pressas,
o parto foi realizado
dentro do carro ainda
no estacionamento.

O bebé ¢ um me-
nino, Matheus, nasceu
com 2.770kg, 45cm e

Foto: Divulgagao

cheio de satde. Mae e
filho foram transferidos
apos o parto para o Hos-
pital Alcides Carneiro
(HAC) e passam bem.
Segundo o pai da crianga,
o parto aconteceu t3o de-
pressa que a familia nao
consegue acreditar que
deu tudo certo.

Artistas ja podem se mscrever
no edital para apresentagdes

Foto: Divulgagao

Artistas de Petro-
polis podem se
inscrever,no edital langa-
do pelo Instituto Munici-
pal de Cultura e Esportes
(IMCE) que vai selecio-
nar até 100 projetos de
apresentacdes culturais
pela internet. As inscri-
¢des poderao ser feitas no
site da prefeitura, no link:
http://web2.petropolis.
rj.gov.br/imce/fiqueem-
casacomcultura/.

Com as produgdes
paralisadas, além de mu-
seus, teatros e o Centro de
Cultura Raul de Leoni fe-
chados, o objetivo ¢é fazer
com que a oferta de con-
tetido cultural continue
através das plataformas

digitais. Serdo aceitos
projetos apresentados em
formato de video com até
50 MB eno minimode 15
e maximo de 30 minutos
com conteudo cultural
que seja desenvolvido por
agentes do municipio.
Os projetos deverao
ser enquadrados em uma
das seguintes areas: Ar-
tesanato, Artes Plasticas/
Visuais, Audiovisual,
Bandas Marciais, Can-
to Coral, Culturas Afro-
-brasileiras, Indigenas e
Populares, Cultura Ger-
manica, Cultura Urbana,
Danga, Escolas de Samba
e Blocos Carnavalescos,
Literatura, Musica, Teatro
ou Patriménio Historico.
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Por Cida Garcez
Jorita@terra.com.br

Espacos reformados no Hospital
Municipal Dr. Nélson de Sa Earp

Foto: divulgagao

reforma, ja planejada
Apela Secretaria de
Satide para ampliar a ca-
pacidade de atendimento
durante a pandemia, ja

esta em fase de conclusio,
no Nélson de Sa Earp. Os

Lapis de cor para cri

s dias longe da fa-

milia foram dificeis,
mas, também, desper-
taram na jovem Beatriz
Freitas, de 9 anos, uma
vontade imensa de fazer
a diferenca nos dias das
criangas que precisam
de tratamento hospita-
lar. A campanha “Co-
lorindo Sonhos da Bia”
nasceu em abril, no
Hospital Alcides Car-
neiro e ja estd fazendo
diferenca: 60 caixas de
giz de cera e 30 caixas
de lapis de cor novos
foram doados para se-
rem distribuidos as crian-
¢as que se encontram

10 leitos masculinos ¢ 10
leitos femininos, estdo
localizados nas salas de
apoio da unidade. Com a
obra, o hospital referéncia
nos casos de coronavirus
do municipio vai conse-

x R

internadas no hospital.
As doagdes podem ser
entregues na Papelaria So-
pro Divino(Montecaseros
¢ combinadas por meio do
instagram: @colorindoso-

7 1D T 7

guir agilizar as interna-
¢Oes necessarias.

Os leitos devem ser
entregues em alguns dias
e terdo inicio imedia-
to aos atendimentos e
internagdes.

ancas internadas no HAC

nhosdabia). Todos os pro-
dutos doados passam pelo
processo de higienizagao e
sdo entregues no Hospital,
que faz a entrega para as
criangas.

Famosos estao adquirindo
imoveis milionarios

A};andemia do novo
oronavirus mexeu
com o mercado a ni-
vel global, provocando
imensas transformacdes
em curtissimo periodo.
No Brasil, a taxa SELIC
jé caiu para o menor valor
da historia e a previsao €
seguir em queda, mas
isto ndo necessariamente
¢ resultado de um bom
momento na economia.
O consultor e especialista
no mercado imobilidrio
de alto padrao Rafael
Scodelario aponta que,
apesar da crise, este pode
ser o melhor momento
para investir em imoveis,
pois os juros de financia-
mento estdo mais baixos
do que jamais estiveram
em mais de 40 anos. Com
isso, adquirir imoveis
torna-se uma boa opcao,
ainda mais em areas no-
bres. Perder dinheiro in-
vestindo em imdveis ndo
acontece, mesmo com a
pandemia da covid-19.

Foto: divulgagao

Mais rico a cada
dia, mesmo com a cri-
se, Jeff Bezos, dono da
Amazon, pagou qua-
se R$ 85 milhdes por
uma cobertura triplex
de prédio onde ja ¢ dono
de quatro andares em
Nova York, nos Estados
Unidos. Mas ele nao ¢
o unico. O cantor Phar-
rell Williams comprou
uma mansio de mais
de RS 170 milhGes em
Miami para passar a
sua quarentena.O moti-

VO para o investimento
pode parecer contradi-
torio mas tem toda uma
logica:a lei da oferta e
da procura € universal.
Com a pandemia, as
pessoas passaram mais
tempo em suas casas e,
consequentemente, viram
0 quanto € importante
estar bem e felizes em
seus imoveis. As pessoas
estdo dando mais valores
as suas casas, trabalhar em
home office com tranquili-
dade e qualidade de vida.

Selo de boas praticas sanitarias

a sessdo plenaria

do dia 14/05, a Ca-
mara aprovou uma pro-
positura, de autoria da
vereadora Gilda Bea-
triz (PSD), que dispde
sobre a criacdo de um
selo de boas praticas sa-
nitarias para a rede ho-
teleira do municipio. A
proposta tem o objetivo
de auxiliar a rede apos
o periodo de quaren-
tena, identificando os

hotéis e pousadas que
adotarem procedimen-
tos rigidos, de acordo
com as orientagoes das
autoridades sanitarias,
preparando o munici-
pio para a retomada do
turismo.

Apos a aprovagao
no plenario da Camara,
a indicagdo legislativa
segue para o Poder Exe-
cutivo, que podera criar
o selo em forma de Lei.

DESDE 1972 PRODUZINDO COM QUALIDADE

SUA INTERNET MUITO MAIS RAPIDA!
PROJETOS ESPECIAIS EM FIBRA OPTICA
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Clinica realiza campanha para pacientes carentes

Teve inicio a campa-
nha de arredacacgao
de alimentos promovida
pela Oftalmo Clinica de
Petropolis em parceria
com a Clinica Santa Julia.
A iniciativa surgiu apos
os profissionais percebe-
rem que uma série de pa-
cientes que passam pelos

atendimentos clinicos,
estdo enfrentando difi-
culdades neste periodo de
pandemia, precisando de
alimentos para se manter
durante a quarentena.

As doagoes de cestas
basicas ou qualquer outro
alimento ndo perecivel
(qualquer quantidade)

Permuta que salva

Fotos: Afipe

Ecolas, Cursos prepara-
orios, consultorios e
clinicas sdo exemplos de es-
tabelecimentos que podem
ser beneficiados pela doa-
¢do. Os interessados devem
se inscrever no portal do
Clube de Permuta (www.
clubedepermuta.com.br)
as inscri¢des tiveram inicio
no dia 12 e seguem até a
quarta-feira dia 20 de maio.
A relagdo dos aprovados
sera divulgada a partir de
28 de maio.

Em um momento de
crise sem precedentes, atin-
gindo praticamente todos
os setores da economia,
0 Clube de Permuta vem
oferecendo uma alternativa
segura ¢ viavel para que o
empresario ou profissional
liberal adquira produtos e
servicos sem desembolso
financeiro. Mas diante do
agravamento da pandemia
e dapercepgdo de que é pre-

ciso agir em prol dos menos
favorecidos, o Clube criou
uma campanha ¢ vai ofe-
recer servicos que vao de
alimentac@o a controle de
pragas, passando por con-
sultorias na area de gestdo
e até mesmo equipamentos
de seguranga.

O Clube de Permuta
completou um ano de ope-
ragdo em Petropolis no més
de fevereiro e se mantém
firme com o objetivo de
aquecer a economia na re-
gido. A empresa trouxe para
a cidade uma modalidade
antiga de negociagdo, agora
com mais versatilidade. O
foco ¢ o relacionamento
entre empresarios que gera
permutas multilaterais de
produtos e servicos. Apos
passar por uma analise, 0
associado recebe um limite
de crédito para realizar
as negociagdes dentro da
plataforma.

pode ser entregue no es-
tacionamento da Oftalmo
Clinica de Petropolis na
Rua Professor Cardoso
Fontes, 183 - Castela-
nea, de segunda a sexta-
-feira entre as 9h e 16h.
Importante salientar que
os profissionais envol-
vidos na arrecadacao

estdo seguindo os pro-
tocolos de seguranca
para evitar o contagio
por Covid-19. As doa-
¢oes podem ser retiradas
diretamente do porta
malas do carro por um
funcionario da clinica
sem a necessidade do
motorista sair.

GM segue com a campanha
“Um gesto solidario”

Fotos: divulgagao

Apés a doacdo de
mais de 50 cestas
basicas, a Guarda Civil
dara sequéncia a cam-
panha de arrecadagao
de alimentos. Assim
como na primeira fase,
quando foram entre-
gues mais de 700 kg
de itens como arroz,
feijdo, macarrdo, sal,
agucar, entre outros, a
acdo de agora ¢ voltada
para ajudar moradores
de comunidades de Pe-
tropolis. A nova etapa
da mobilizacdo “Um
gesto solidario” come-
¢a na proxima semana.

O objetivo da nova
etapa ¢ incentivar que

os interessados em
contribuir com a cam-
panha possam “ado-
tar” uma das familias
que foi ajudada na
primeira fase. Assim,
além de pacotes de
alimentos, os parcei-
ros poderdo comprar
cestas basicas para
doar para as pessoas
necessitadas.

As doagdes podem
ser entregues na sede
da Guarda Civil (Rua
Santos Dumont, 517
— Centro), de 9h as
17h. Para outras in-
formagdes sobre como
participar baste ligar
para 2234-9257.
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kits de higiene para
aposentados e pensionistas

Mais de 400 kits de higiene com mascara,
alcool em gel, lengo, luva, sabonete e uma
cartilha de prevenc@o ao coronavirus ja foram
entregues para aposentados e pensionistas do
Instituto de Previdéncia e Assisténcia Social
do Servidor Publico do Municipio (Inpas). Ao
todo serao 3.500 kits que chegardo as casas dos
servidores. Eles também ja receberam 25% do
13° salario. As agdes fazem parte das medidas
tomadas pelo instituto para proteger os aposen-
tados e pensionistas da covid-19.

Vale ressaltar que as palestras do projeto
“Café com Sabedoria” e a prova de vida estao
adiadas temporariamente.

Medida para incentivar
0 uso de energia solar

Foto: divulgagao
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Camara Munici-

al de Petropolis
aprovou uma proposta
de isen¢dode imposto
Predial Territorial Rural
(IPTU) para os imdveis
que dispde de energia

solar. A medida, busca
a reducdo de danos am-
bientais no municipio. A
regra foi aprovada e ago-
ra segue para o Executi-
vo, que podera aplicar a
medida em forma de Lei.
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BOBO DE CAMARAO

){\ Ingredientes: 1 kg de
" camarao fresco, sal, 3
dentes de alho picados
e amassados, suco de 1
limao, pimenta-do-reino, 1
kg de mandioca (prefira as
que ja vem embaladas e
descascadas, € mais pra-
tico), 3 cebolas (1 cortada
em rodelas e 2 raladas),1
folha de louro, 6 colheres
(sopa) de azeite de oliva,

2 vidros de leite de coco, 1
mago de cheir-verde picado,
2 latas de molho pronto de
tomate (pomarola), 2 pimen-
tdes verdes bem picadinhos,2
colheres (sopa) de azeite de
dendé.

Modo de preparo: Lave os
camardes e tempere com sal,
alho, pimenta e limao, deixe
marinar.

Pegue uma panela com agua

- :“’
g N

e cozinhe a mandioca em
pedacinhos, com louro € a
cebola em rodelas. Quando
estiver mole, acrescente um
vidro de leite de coco. Dei-
xe esfriar um pouco e bata
no liquidificador. Esquente o
azeite de oliva, junte a cebola
ralada e deixe dourar.
_Acrescente os camaroes e

frite. Adicione as 2 latas de
pomarola, o cheiro-verde, o
pimentéo e deixe cozinhar
por alguns minutos.

Junte na mesma panela, a
mandioca batida no liquidifi-
cador, outro vidro de leite de
coco e o azeite de dendé.
Deixe levantar fervura e
esta pronto.
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»— Aries - (20/03 a 20/04) - Periodo no qual vocé
pode sentir-se interiormente pressionado,
especialmente se estiver envolvido com assuntos e
questdes financeiras. Saturno e Urano sao energias
muito diferentes: Saturno quer preservar e Urano,
destruir..

Bl Touro - (21/04 a 20/05) - Fase indicando um
dia de presséo, de dificuldade em fazer escolhas, em
deixar o novo ser introduzido em sua vida. Se o0 novo
for algo com estruturas, aceite com tranquilidade.
O periodo é étimo para fazer mudangas racionais.

gn Gémeos -(21/05 a 20/06) - Dias em que vocé

iS‘Lpode sentir saudades de seus amigos, dos
novos e dos antigos. Procure falar com alguns deles,
mesmo que virtualmente, pois isso pode acalentar
seu coragao. Os trabalhos em equipe devem ser
revisados e adiados.

gj% Cancer - (21/06 a 21/07) - Fase de inte-

<= riorizag&o e reflex&o, voltadas para os gran-
des ganhos e negdcios. O periodo envolve maior
assertividade e determinagdo em atingir as metas
estabelecidas por vocé mesmo. Bom para novos

investimentos.

T@ Leédo - (22/07 a 22/08) - O Periodo pode trazer
- Gyvidas com relacdo a maneira de trabalhar,

de desenvolver projetos. O novo deve ser recebido

de maneira estruturada. Nada de loucuras.

2 Virgem - (23/08 a 22/09) - Fase em que vocé
B pode estar fazendo um balango entre passado
e futuro e tentando introduzir em sua vida, uma nova
filosofia. O periodo é 6timo para reler alguns livros
e envolver-se em novos estudos.

m Libra - (23/09 a 22/10) - Momento de interiori-
zagao e necessidade de aprofundar-se em seu
mundo emocional. O dia pode envolver um profundo
sentido de intimidade com os seus.

@@ Escorpiéo (23/10 a 21/11) - Periodo em

vocé pode comegar a sentir falta dos amigos
e de uma vida social mais agitada. Neste momento,
como existem impedimentos, vocé pode promover
um gostoso encontro virtual com todos.

?;% Sagitario - (22/11 a 21/12) - E hora de orga-
=%=" nizaruma nova rotina, se utilizando de antigas
experiéncias, ao mesmo tempo que introduz o novo.
Cuidar de sua saude, neste momento, € fundamen-
tal. Carreira em destaque.

3%, Capricornio - (22/12 a 21/01) - Seu coragéo
esta sendo testado. O dia é 6timo para estar

com quem ama. Se estiver pensando em um novo

filho, este € um 6timo momento para engravidar.

A;% Aquario - (21/01 a 18/02) - E possivel que

vocé decida mudar algumas coisas em sua
casa, introduzir coisas novas e manter algumas
antigas. Uma nova maneira de viver em casa, pode
ser estabelecida.

/73 Peixes - (19/02 a 19/03) - Vocé estara mais

comunicativo e pode pensar, se tiver talentos
para isso, em dar aulas virtualmente. Pode ser um
6timo momento para fechar contratos também.



ESPORTE/CORONAVIRUS

& Nadade comegar o nosso futebol ainda, mas
pelo menos o Campeonato Alemao ja esta de volta,
e muito em breve o italiano, espanhol e inglés.

@ Aqui alguns clubes dando sinal de vida, ja re-
tornando com varias limitagdes, mas movimentando
o futebol novamente. S&o milhdes de empregos ao
redor desse esporte, e o pais ja esta sentindo o
problema de desemprego em massa. Com certeza
s6 devemos voltar, mesmo sem torcida, num esta-
gio mais a frente, mas aos poucos e liberagéo vai

mantendo milhares de empregos.

@ Torcida devera ficar para o proximo ano, ou bem
mais tarde. O importante para os clubes s&o os pa-
trocinios se manterem e a cota de TV. Vale lembrar
que dos nove patrocinadores do Corinthians, cinco
ja tratam de diminuir o pagamento.

4 O Flamengo parece estar muito perto de
renovar com o técnico Jesus (foto) até o final de
2021. Uma 6tima noticia para a torcida, que confia
muito no trabalho desse portugués. Sem torcida
ficara mais dificil de fechar o orgamento, embora
ainda tenha duas parcelas a receber da venda do
Renier, em euros.

Foto: divulgagao

@ Vasco e Fluminense com muitos problemas
financeiros deverao vender jogadores jovens para
fechar as contas. O Vasco deve quatro meses de
salarios e muitos outros de uso de imagem aos
jogadores. O pior € que assim perdem forga para
negociar e acabam vendendo mais baratos do que
poderiam ser, se ndo estivessem enforcados.

& O Botafogo ndo foge muito desses outros clubes
cariocas, mas ainda sonha com o sistema S.A. Com
a crise mundial ficou mais dificil de arrumar em-
preendedores, e essa solugao vai ficando parada,

mas as dividas néo...

@ 0 perigo maior esta nos demais esportes. Pou-
cas cotas de patrocinio e atletas sem pagamentos
fara cair o nosso nivel mundialmente. Pior ainda
que as Olimpiadas de Téquio ocorrerdo no proximo
ano, e com certeza teremos uma atuagao pior do

que poderiamos imaginar...

@& Quem ainda n3o viu, a Netflix esta passando
uma série sensacional sobre a vida do Michael
Jordan, e a histéria do Chicago Bulls nos seus seis
titulos na NBA. Nao é s6 para quem gosta de bas-
quete, mas pra quem também quer entender sobre
organizagao de time, relacionamento de equipe e

lideranca... Imperdivel....
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Saiba quais atividades esportivas podem ser
praticadas em meio a pandemia do Covid-19

Foto: divulgacao

tletas profissionais,
amadores e adeptos

de diferentes esportes
vivem uma nova reali-
dade em razdo do novo
coronavirus. Seus trei-
nos, agora, devem ser
realizados em casa, sem
contato com o mundo ex-
terior e, sobretudo, aglo-
meragdes. Mas sera que
nenhum esporte pode ser
praticado neste periodo?
Neste momento,
devido a estratégia de
isolamento social para
controle do avang¢o do
SARS-CoV-2, causador da
Covid-19, ndo é recomen-
dada a pratica esportiva.
A recomendagdo para a
populagao geral ¢ manter
a pratica de atividade fi-
sica, ou seja, movimentos
corporais repetitivos com
finalidade de aumento do
gasto de energia basal, sem
objetivo de ganhos de forca
muscular e aptiddo cardio-

vascular, e exercicio fisi-
€0, que tem como intuito a
realizacdo de movimentos
corporais repetitivos, com
finalidade de aumento do
gasto de energia basal,
fortalecimento muscular
e estimulo do sistema
cardiorrespiratorio.

As recomendagdes
atuais indicam manter
a pratica de exercicios
e atividade fisica em
casa. Atividades ao ar

livre como caminhada,
corrida e ciclismo, reali-
zadas individualmente,
sem encontro com grupos
ou percurso comparti-
lhado em veiculo com
outras pessoas, sem uso
de equipamentos publicos
de exercicio, para alon-
gamento, por exemplo,
oferecem menos risco de
contagio durante a ativi-
dade, mas ndo devemos
esquecer que os momentos

de sair de casa, andar
pelos corredores de um
edificio, pegar elevador,
tocar macganetas ¢ por-
tas de uso coletivo, por
si s0, ja sdo momentos
potenciais de contagio e
devem, neste periodo, ser
evitados a0 maximo.

Os esportes que sao
praticados com mais de
uma pessoa e envolvam
algum material compar-
tilhado, como uma bola
de ténis, volei, ou de
ténis de mesa, por exem-
plo, também apresentam
risco de contaminagao.
Caso alguém contami-
nado encoste nos olhos,
boca ou nariz durante a
partida e pegue a bola
sem higienizar a mao, o
que normalmente ocorre
durante a pratica desses
esportes, o virus pode ser
transmitido para a outra
pessoa por meio do ma-
terial compartilhado.

Ferj ja considera retorno do Campeonato Carioca

Com o calendario cada
vez mais apertado,
clubes e federagoes dis-
cutem a possibilidade de
retorno das competigoes.
Segundo informagdes da
CNN, o Campeonato Ca-
rioca pode estar proximo
de voltar. A Ferj preparou
um documento que plane-
jaaretomada do estadual,
mas sem vestiarios e com
os jogadores chegando
em carros separados.
Para que este retorno
seja possivel, a Federagdo
Carioca de Futebol faria
testes para covid-19 em
todos os atletas, membros
das comissodes técnicas
e staff dos clubes. Estes
exames seriam feitos duas
vezes. Uma semana antes
do primeiro jogo e o outro
72 horas antes de a bola
rolar. Caso alguém teste
positivo, sera mandado
para casa e ficard em isola-
mento social por 15 dias.

Foto: divulgagdo
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Quanto as orienta-
¢Oes de distanciamento
social, o plano seria que
as delegacdes deixas-
sem de usar os Onibus,
e que cada jogador fosse
com seu proprio carro
aos jogos. Além disso,
o atleta ja chegaria tro-
cado, evitando o uso dos
vestiarios. Caso sejam
necessarios, estes de-
vem ser usados com um
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distanciamento entre as
pessoas dentro dele. Ha
também recomendagdes
médicas, como o fato de
os jogadores nao pode-
rem usar a mesma maca
em caso de lesoes, ¢ o0s
fisioterapeutas s6 devem
atender atletas que estejam
contundidos, evitando ao
maximo o contato.

O documento também
solicita que, embora reto-

B

mem oS treinamentos, 0S
times devem garantir que
isso seja feito em peque-
nos grupos, para evitar
aglomeragdes. Entretanto,
com os jogos, 0 contato
fisico invariavelmente ira
acontecer. Este planeja-
mento visa a conclusdo
do Campeonato Carioca,
interrompido na terceira
rodada da Taga Rio, segun-
do turno da competicao.
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2222 4716
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Sabor e Qualidade

Atendemos empresas,
escritorios, construgao civil
e o publico em geral

Cardapio Variado

DISK-ENTREGA
(24) 2222-2886
(24) 99278-0888 | 98808-9470 .

BOLOS-TORTAS-DOCES
24 2222-6167 | 98837-4721 | 99243-6201 (M
Estrada do Catobira. Rua F, 684 - Itaipava
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ltaipava: (24) 2222-5252 | 2222-5258
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m uma época em que o

contato fisico esta tempo-
rariamente suspenso por conta
dos cuidados na prevengéo ao
coronavirus, criangas e ado-
lescentes estdo estudando em
casa e, uma forma de estimulo
para esse publico é a leitura. Foi
pensando nisso e em reforgar o
desenvolvimento pedagdgico
dos alunos da rede que a Se-
cretaria de Educacéo disponibi-
lizou na plataforma “Educa em
Casa”, uma biblioteca virtual.
Em cada icone (Educagéo In-
fantil, Ensino Fundamental e
Educacéo Especial) ha dicas de
leitura para os alunos.

A secretaria de Educacao,
Marcia Palma, explica que os
livros sugeridos respeitam os
anos de escolaridade. “A leitura
estimula o desenvolvimento
pedagogico e cognitivo. Nos
Centros de Educacéo Infantil e
escolas, a leitura faz parte da
rotina e o reforgco em casa pode
ser um atrativo a mais para

esse publico”, disse Marcia.

Para ter acesso as dicas de
leitura € necessario entrar na
plataforma (um link esta dispo-
nibilizado no site da prefeitura:
www.petropolis.rj.gov.br) e
0s pais ou responsaveis e até
mesmo os alunos podem aces-
sar a biblioteca virtual montada
pelas equipes da Educacéao
Infantil, Ensino Fundamental e
Educacgao Especial.

Vale salientar que tanto
a leitura quanto a escrita séo
praticas sociais de importan-
tes para o desenvolvimento
da cogni¢do humana por pro-
porcionarem desenvolvimento
do intelecto e da imaginacgéo,
além, é claro, de promoverem
conhecimento.

Dicas para todos os gostos

Na parte da Educacéo in-
fantil ha titulos como: "Quero
meu cabelo assim" , de Marcelo
Franco; O Papagaio tagarela”,
de Linda Dias; "O peixinho

Biblioteca Virtual: estimulo
a leitura durante o isolamento

e o gato", de Lenira Heck; "A
felicidade das borboletas", de
Patricia Secco e "O susto do
ratinho inocente", de Rouxinol
do Rinaré.

No link do Ensino Funda-
mental ha titulos para os anos
iniciais do ensino fundamental
como: "Os isto ou Aquilo", livro
paradidatico de Cecilia Meire-
les; "O menino que aprendeu a
ver" , Ruth Rocha; "A borboleta
azul", Lenita Heck e "A bruxa
e o caldeirao", de José Leon
Machado. Ja para os estudan-
tes dos anos finais ha os livros:
"Diario de um banana", Jeff Kin-
ney e "Fabulas" de Justiniano
José da Rocha.

Na Educacao especial tam-
bém tem dicas de leitura como:
"Os dez amigos", de Ziraldo;
"Era uma vez um gato xadrez",-
de Bia Villela; "O coelhinho que
nao era de Pascoa", Ruth Ro-
cha e "Tudo bem ser diferente",
de Todd Parr.

Vale destacar que a platafor-
ma “Educa em Casa” foi criada
pelo municipio, sem custos,
para oferecer atividades peda-
gogicas complementares para
os alunos da rede municipal de
Educacédo. As atividades sé&o
programadas por profissionais
da Secretaria de Educacéo
e 0 armazenamento esta no
proprio site governamental do
municipio. Além dos conteudos
programaticos separados por
ano de escolaridade e dicas de
leitura ha, ainda, jogos, propos-
tas de projetos e visitas virtuais
a museus.
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EM TEMPQOS DE ISOLAMENTO,
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Precisou... Aki Tem!!! Os melhores da Regido

AUTOS & ACESSORIOS

Guto

Filhos

Desde 1971

Mecanica - Elétrica, Injegdo Eletronica,
Ar Condicionado, Automéveis Nacionais Importados

(® (24) 99268-2943 ) 2222-3064 | 2222-2793

Rodovia Phyluvio Cerqueira Rodrigues, 2138 - ltaipava

Estrada de Teresopolis - Petrépolis - Rio de Janeiro

CILENTE

AUTO PECAS
—1y Tudo para Suspenséao,
" Freios a Ar,
52 Roda e

Vinilona

FABRICIO

EM FRENTE A IGREJA
CATOLICA DE NOGUEIRA

3 (24) 98818 - 7627

FARMACIAS

MATERIAIS DE CONSTRUGAO

' 'EI.HAs

ial de Construgao

L ara sua construgao do alicerce aut%lhado
{24}_72223-4?00 [2223- 3071 .-'2223-3056 :

Esir. Unido e Industria, 16.480 - l‘la.fpava Petrﬁpoﬂs RJ
www.itatelhas.com

SERVIGOS E VARIEDADES

il < Gy

* Coloragio em geral

* Nutri¢fio capilar

* Penteados e maquiagem
* Depilacio Egipcia

* Spa dos pés / manicure
* Algoterapia

Shopping Vilarejo Lj. 114 - Itaipava
Tel.: (24) 2223-3000 Lf ateliédabelezaitaipava

SERVIGCOS E VARIEDADES

SOLUGCOES Wfl’wm

* IRRIGACAO
* ACESSORIOS PARA JARDIM
* OFICINA DE MAQUINAS

* ADUBOS
e SEMENTES
* FERRAMENTAS

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

© (24) 992323760 @ @ irrigareagrishop

/\ COMUNICADO .
«Plgﬂﬂag ) Para que vocé ndo precise sairdecasa

¥  epensando sempre na sua sequranga |~ l‘\
e comodidade, estamos intensificando -« " |
Naéo fique sem as entregas. Y- - d
os seus produtos

e materiais,
Solicite e levamos
até vocé!

7 (222228441 (29)99243-8556 ©

Bicho da Serra

Racgodes | Medicamentos | Animais

DISK ENTREGA “a
(24) 2222-2149 £

% *Manutengédo e Conservacéo
=
I TAVERDE

Centro de Manutengéo

de Jardins e Gramados
*\lenda de Maquinas
+ Assiténcia Técnica Autorizada

Estrada Unido e Indastria, 14.399 -dtaipava®

DPROGARIAS
-

LEGITIMA

EM DoMIciLIO

NOSS05 ENDEREGOS

Est. Unido e Industria, n® 11.000 - loja 86 (Shopping Estagao)
Est. Unido Indistria, 11.833 - lojas 12 e 19 (Shopping Altair)
Est. Uniao Indastria, n® 10.091 (proximo ao Vilarejo)

TELEFONES:
(24) 2222-2522 ) 2222 3558 / 2222-6233

Laura Consertos
CONSERTOS DE ROUPAS EM GERAL

A SOLUCAO PARA SUAS ROUPAS
(24) 2222-7916

Estr. Unido e Industria, 9.200 - LJ B 05
Shopping Valley - Itaipava - Petropolis / RJ
lauraconsertos.2014@gmail.com

de Ares Verdes

ITAIPAVA - TEL.: 2222-4640

E-mail:

Bt s « P

itaverde@itaverde.com.br

Artigos para Presentes - Arranjos - Flores
Buqués - Coroas - Plantas Ornamentais
Decoragﬂo e ornamentacao em geral

© (24) 2222-4938 .
3 (24) 98809-6319 | 98812-7T103 %

"
Ea s

ITACENTER

farmacia

Aberta todos os dias das 07h as 23h
ENTREGA EM DOMICILIO

(24) 2222 9955 | 2222 6212

Est. Uniao e Industria, 11.870 - loja 1 - Itaipava
Est. Uniao e Industria, 10.425 (Posto Shell) - ltaipava

Genéricos
com até

90% de

descontos

Em época de
CRISE, so vence
a CRISE quem
anuncia!

ANUNCIE AQUI! LIGUE!

24) 99225 5636 @

jorita@terra.com.br
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ACOMPANHE-NOS
NAS REDES SOCIAIS
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® LIGUE? (24) 99225 5636

COISA SERIA

R SEUS PAIS

R SEUS FILHOS
POR SUA FAMILIA
POR VOCE!

PETROPOLIS NO
COMBATE AO

proteja CORONAVIRUS
sua familia!

Quem amaq,
cuida.




