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Nenhum dos quatro casos da nova variante do coronavirus informados pela Fiocruz, & de Petrépolis. A informacao foi confirmada pelas
secretarias municipal e estadual de Saude, que até a noite de domingo nao tinham sido notificadas sobre qualquer caso no municipio.

Governo do Estado langa programa | Deputado Hugo Leal se posiciona a favor
de parcelamento de débitos tributarios | da criagdo do novo auxilio emergencial

rograma da aos contribuintes a chance de quitar dividas relacionadas ao ara o deputado grande parte da populagao ainda passa por muitas
ICMS. Redugoes de juros e multas podem chegar a 90% do valor devido. dificuldades, principalmente os mais vulneraveis e desempregados.
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22 ANOS DE JORNAL
DE ITAIPAVA!

O Jornal de Itaipava esta
comemorando mais um
aniversario. Criado em 1999,
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O conhecimento da verdade
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o periodico completa 22 anos
informando e divulgando nossa
cidade e os distritos!!

Leia um pouco desta histéria
nesta edicao.
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O CONHECIMENTO DA VERDADE
SEMPRE TRAZ SEGURANCA

conhecimento do grau

de evolugdo a que a
humanidade havia alcan-
¢ado, quando os primeiros
astronautas chegaram a Lua,
fez com que muitos homens
dessem extremado valor a
ciéncia.

Vozes respeitaveis
declararam que os terres-
tres deveriam se preocupar
mais com o crescimento das
ciéncias; o conhecimento
cientifico bastaria para tudo
explicar.

Consequentemente, o
conhecimento revelado pelo
ensino das religides foi, aos
poucos, relegado para se-
gundo plano. Os ensinamen-
tos sobre o mundo espiritual
pouco revelavam. Conti-
nham um ensino baseado
exclusivamente na fé e na

interpretagéo. Nada mais. A
maior revelagédo estaria no
fato de Deus ser um soé.
Haveria vida apds a mor-
te sim, com toda certeza,
ensinavam. Mas sem provas.
Logo, o conhecimento da
existéncia de vida apos a
morte se caracterizou pelo
ensino das religides. Mas o
estudo do que é um Espirito
(ouAlma) foi aos poucos sen-
do afastado, deixado de lado.
Repentinamente, em
toda a Franga comegaram a
acontecer fenébmenos curio-
s0s que chamaram a atengéo
do publico. Idénticos feno-
menos vinham ocorrendo
em outros paises, como que
chamando a atengao para a
fenomenologia. Também nos
Estados Unidos pessoas ja
apresentavam idénticas fa-

culdades, embora em menor
escala.

Fenémenos diversos
comegaram a acontecer
em outros paises, como se
fosse uma faculdade nova.
E dizia-se que os comuni-
cantes eram espiritos!

Repentinamente, em 18
de abril de 1857, em Paris,
veio a publico um livro que
de imediato, provocou um
grande sucesso: ‘O Livro dos
Espiritos™ Era assinado pelo
professor Hyppolyte Leon
Denizard Rivail, que adotou
o nome de Allan Kardec.

Logo se tornou um gran-
de sucesso, pois nele se
viam respostas que, dizia o
professor, foram dadas pe-
los Espiritos. O sucesso foi
imediato: pela primeira vez
na Historia um livro relatava
como viviam os Espiritos
além de muitas outras reve-
lagdes extraordinarias.

Uma das mais importan-
tes revelagoes, talvez a maior
de todas, foi sobre o que os
Espiritos ensinavam: ‘fodos
nés, seres humanos, fomos
criados simples e ignorantes,
mas destinados a perfeigéo.

Essa perfeigdo seria alcanga-
da apos muitas vidas'.

Logo se percebeu que,
segundo o ensinamento dos
Espiritos, além do corpo fisico
temos um corpo de energia,
denominado ‘corpo espiritual’!

Assim, quando nosso
corpo fisico apresenta irre-
versiveis sinais de morte, o
Espirito dele se afasta e vive
outra vida no mundo espiritual.

Jesus mesmo ja ensinara
essa realidade. Jesus afir-
mou para Nicodemos: ‘Nao
te maravilhes de te ter dito:
“Necessario vos é nascer de
novo’. (Jodo, cap. 4-7).

Hoje em dia, com a Pan-
demia ceifando vidas respei-
taveis, e em numero tal que
surpreendeu mesmo aos me-
lhores cientistas, vemos os
templos religiosos sendo no-
vamente procurados por fiéis,
em alguns casos em grande
ndmero, em funcao da distan-
cia que precisa ser mantida
entre os frequentadores.

Hoje a procura da Ver-
dade é muito grande. Sé ela,
a Verdade pode trazer a paz
de que estamos precisando
tanto!

,/

CIRURGIA PLASTICA:
MITOS E VERDADES I

m continuidade ao

artigo anterior, tra-
zemos para voces mais
algumas duvidas sobre
Cirurgia Plastica e seus
esclarecimentos.

- Sempre ouvimos di-
zer que toda cirurgia
plastica de nariz preci-
sa “quebrar o osso”, é
verdade ?

Existe uma grande varie-
dade de rinoplastias, que
sdo as cirurgias de nariz.
O tipo de procedimento
mais conhecido € o que
modifica a ponta e abai-
xa o dorso (giba) nasal.
Nesses casos é neces-
sario fraturar (quebrar) o
osso nasal No entanto,
podemos melhorar o as-
pecto estetico do nariz
mexendo s6 na ponta ou
s6 no dorso. Na ponta
mexemos em cartilagem,
ndo tem osso, e muitas
vezes podemos aumentar

o dorso em vez de reduzir,
nesses casos (obviamen-
te) tambem nao se fratura
0 0sso nasal. Mito.

- Qual é o tipo de médico
que deve fazer a minha
avaliagao para me liberar
para uma cirurgia com
anestesia geral? Sé o
anestesiologista (anes-
tesista) pode fazer isto?

A avaliagdo do paciente
quanto a seguranga do
procedimento ao qual ele
sera submetido é feita,
inicialmente, pelo cirur-
gido plastico no momento
da consulta médica. Em
cirurgias de maior porte
onde é necessario um tipo
de anestesia raquidiana,
peridural ou geral com
internagao hospitalar, a
realizagdo dos exames
pré operatorios e do risco
cirurgico é imprescindi-
vel para seguranca do
paciente. Algumas espe-

cialidades médicas estao
mais afeitas a esse tipo
de avaliagdo, como por
exemplo, os anestesiolo-
gistas e os cardiologistas.
Vale ressaltar, porem,
que outros especialistas
podem tambem fornecer
0 risco cirurgico, como por
exemplo clinicos gerais e
pneumologistas. Mito.

-Aaplicagao de toxina bo-
tulinica é a mesma coisa
que “fazer um botox” ?
Um dos mais requisitados
procedimentos em nossa
clinica, é diminuir as rugas
e as depressodes da testa,
e as rugas periorbiculares
que sao os famosos “pés
de galinha”.

Isto é realizado diminuindo
a forga de contragao da
muscultaura que forma
essas rugas e depressoes.
A substancia que fazisso é
a toxina botulinica. Na rea-
lidade, essa toxina em do-
ses altas pode causar uma
doenga chamada botulis-
mo, que causa um quadro
grave de paralisia. Para o
uso estetico, a toxina é tre-

mendamente atenuada, e
as doses usadas sao bem
pequenas. Por este moti-
vo este tipo de tratamento
s6 deve ser realizado por
medicos especialistas
como cirurgides plasti-
cos e dermatologistas. A
primeira toxina botulinica
liberada para uso medico
teve o nome comercial de
Botox (botulinum toxin),
dai virou sinonimo da
aplicacéo de toxina botu-
linica. Verdade.

- E'verdade que posso
fazer a cirurgia de pal-
pebras em duas etapas?

A blefaroplastia € um
excelente procedimento
de rejuvenescimento.
Remove aquele aspecto
de cansacgo e tristeza dos
olhos, tornando o rosto
todo mais jovial. Embo-
ra seja comum fazer-se
essa cirurgia nas palpe-
bras de cima e de baixo
de uma s6 vez, é um
procedimento que tem
excelente indicagao para
ser feito em duas etapas.
Verdade.

Titular da Soc. Bras. de Cirurgia Plastica - Especialista em

E mail: drmarcioguimaraes@yahoo.com.br

Dr. Marcio C. Guimaraes

Cirurgia Plastica pelo CRM.RJ

ITAIPAVA
TENIS CLUBE

O Itaipava Ténis Clube
esta localizado no meio
das montanhas, em um dos
melhores climas da
regiao serrana.

OPORTUNIDADE UNICA

Seja sécio do Itaipava Ténis Clube
e fique isento de taxa de manuteng¢ao
por 05 meses

Mais informacgoes (24) 2222 2019
(24) 98839-7916

Nos dias de Carnaval, tivemos lindas
suculentas, a arte em madeira e bambu
para alegrar a sua casa.

A MAIS COMPLETA INFRAESTRUTURA
EM ITAIPAVA PARA EVENTOS EM GERAL

CASAMENTOS
FORMATURAS
CONFRATERNIZAGOES

ITAIPAVA TENIS CLUBE - Estrada das Arcas s/n,
Santa Ménica Itaipava - Petropolis RJ —
Tel. (24) 2222-2019 | e-mail: itc@compuland.com.br
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Petr(’)polis nao tem casos confirmados da variante do coronavirus

Nenhum dos quatro
casos da nova va-
riante do coronavirus in-
formados pela Fiocruz, é
de Petropolis.

A informacdo foi
confirmada pelas se-
cretarias municipal e
estadual de Saude, que
até a noite de domingo
ndo tinham sido noti-
ficadas sobre qualquer
caso no municipio. O
paciente citado como
sendo da cidade tem
30 anos e mora ha mais
de quatro anos no Rio
de Janeiro, local onde
foi realizado todo o
atendimento ¢ onde

Foto: Divulgagao

ele também cumpriu o
periodo de isolamento.
O homem ja morou na
cidade serrana, mas nio
esteve recentemente no
municipio.

Em reunido realizada
no dia 17/02 com o prefeito
interino Hingo Hammes

e o secretario municipal de
Saade, Aloisio Barbosa, in-
fectologistas do municipio e
representantes da Secretaria
de Saude ressaltaram que,
embora o paciente com diag-
nostico positivo nao seja da
cidade, a nova variante nao
deve gerar alarde. “Novas

variantes sdo esperadas. As
medidas de prote¢do sdo as
mesmas, principalmente o
uso obrigatorio de masca-
ra, distanciamento social
e higienizacdo das mdos”,
informou o infectologista
Jos¢ Henrique Castrioto,
que participou da reunido ao

lado do também infectolo-
gista Marco Liserre.
Segundo o secretario
municipal de Saude, no
momento, ndo ha razao para
medidas drasticas. “Esta
variante ja esta no Brasil
afesde outubro, pelo menos.
E importante que a popula-
¢do entenda que o que preo-
cupa ndo é a chegada da
variante, mas sim a parcela
da populagdo que insiste em
agir como se a pandemia
tivesse acabado ”, afirmou.
Castrioto lembrou que
houve um pico no numero
de atendimentos em dezem-
bro, mas, a partir dai, houve
reducdo significativa. “4

rede de saude conseguiu
atender a demanda e temos,
no momento, a situa¢do
controlada. Temos leitos e
a rede de saude preparada
para o atendimento. Pre-
cisamos apenas observar
a evolugdo da doenca, in-
dependente da chegada de
novas variantes”, frisou.

O prefeito interino Hin-
go Hammes pediu que a po-
pulac@o se mantenha alerta,
adotando todos os cuidados
para evitar a disseminagdo
do virus. “E papel de cada
um de nos ajudar nesta
luta. Sem a conscientizagdo
da populagdo, as medidas
serdo em vdo”, ressaltou.

Governo do Estado lan¢ca programa
de parcelamento de débitos tributarios

Estado do Rio de Ja-

neiro acaba de lan-
car o Programa Especial
de Parcelamento de Cré-
ditos Tributarios (PEP),
que da aos contribuintes
a oportunidade de quitar
dividas relacionadas ao
ICMS. Diante de um
dificil cenario econo-
mico provocado pela
pandemia da Covid-19,
em que as empresas tive-
ram limitagdes para estar
em dia com o Fisco, o
PEP-ICMS vem a ajudar
nessa regularizagdo. Ao
mesmo tempo, o pro-
grama garante ao Estado
do Rio uma recuperacao
mais rapida das receitas
tributarias perdidas por
causa da recessdo eco-
ndémica provocada pela
pandemia.

O programa, institui-
do pela Lei Complementar

189/20, foi regulamentado
pelo Decreto 47.488/21 e
publicado no dia 17/02,
no Diario Oficial. Os des-
contos de juros e mul-
tas vao variar de 30% a
90% do valor devido, de
acordo com o prazo de
parcelamento escolhido (2
vista ou em até 60 parcelas
mensais). Quanto maior o
numero de prestagdes, me-
nor o desconto. Poderdo
ser incluidos no programa
os débitos tributarios com
fatos geradores ocorridos
até 31 de agosto de 2020,
em qualquer fase, desde os
créditos ndo constituidos
até aqueles ja inscritos em
Divida Ativa.

Também poderdo en-
trar no PEP-ICMS saldos
remanescentes de débitos
consolidados de parce-
lamentos anteriores de
ICMS. O ingresso no pro-

grama podera ser feito até
29 de abril deste ano. O
valor minimo das parcelas
sera equivalente a 450
Ufirs (R$ 1.667,38 em
valores atuais).

Com a inclusdo do
débito no parcelamento, o
contribuinte abre mao de
eventuais processos ad-
ministrativos ou judiciais,
bem como de parcela-
mentos anteriores relati-
vos as dividas que forem
renegociadas.

O beneficio apenas
sera deferido e se concre-
tizard com o pagamento
da primeira ou Unica
parcela, e serd suspenso
se houver atraso superior
a duas parcelas, consecu-
tivas ou ndo. Ou ainda,
caso alguma prestacdo
fique sem a quitagdo por
um periodo superior a
90 dias.

Pandemia: deputado Hugo Leal defende
criacao do novo auxilio emergencial

deputado federal

Hugo Leal (PSD/
RJ) defendeu a neces-
sidade de novo auxi-
lio emergencial para os
mais vulneraveis duran-
te a pandemia, lembran-
do que grande parte da
populacdo ainda passa
por muitas dificulda-
des, principalmente os
mais vulneraveis e quem
perdeu o emprego nos
ultimos meses. Para ele,
este ¢ um dos desafios
da Comissdo Mista de
Orgamento, pois tera
que criar uma formula
para aprovar esse novo
beneficio. “Temos que
discutir na comissdo
como levar esse bene-
ficio a quem precisa e
definir onde podemos
cortar para viabilizar
o auxilio”, comentou o
deputado, frisando que

o auxilio ndo ¢ uma op-
¢do, ¢ acao fundamental
para populagao.

O deputado Hugo
Leal na primeira semana
de trabalho da Camara
dos Deputados defen-
deu a criacdo do novo
auxilio emergencial,
frisando que “os efeitos
sociais da pandemia es-
tdo sendo efetivamente
sentidos agora porque,
enquanto houve o auxi-
lio emergencial de R$
600, o dinheiro circulou
e os efeitos do encolhi-
mento da atividade eco-
nomico foi minimizado.
Mas agora, a populagdo
mais carente estda sem
dinheiro e o custo de
vida aumentou”, afir-
mou o parlamentar.

Na sessdo da Camara
dos Deputados, realizada
quarta-feira, quando foi

aprovada o projeto (PLP
19/19) autonomia do
Banco Central, varios
deputados se manifesta-
ram favoraveis a criacao
do novo auxilio emer-
gencial, pedindo inclu-
sive que fosse uma pauta
emergencial. Apesar de
defender a urgéncia do
tema, o deputado Hugo
Leal afirma que o auxi-
lio precisa ser discutido
pelos economistas do go-
verno e pelo Legislativo
para buscar 0s recursos
necessarios.

“O auxilio e outras
medidas de assisténcia
a populagdo sdao opgoes
para beneficiar quem
mais precisa neste mo-
mento. Essa questdo
da assisténcia social
é fundamental. E uma
questdo de sobrevivén-
cia", completou.
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arabéns para a Suely Perseke, que comemorou seu aniversario no dia
08/02, oferecendo um almogo para diversas amigas no restaurante Aria,
no Shopping Vilarejo. O fantédstico almoco foi preparado pelo chef Bruno

Canatto, com direito a bolo e docinhos.

A aniversariante Suely (direita) e sua amiga Suzana.

“Yamos Florir Itaipava” projeto da Afipe

Os frutos de uma
reunido realizada
pelo governo interino,
empresarios e socieda-
de civil, em Itaipava,
ja comecaram a ser
colhidos. Sem qualquer
onus para a Prefeitura,
a Associa¢ao Filan-
tropica de Petropolis
(Afipe), apresentou o
projeto “Vamos Florir
Itaipava”, para a revi-
talizacdo do canteiro

central, area externa do
Parque Municipal, Hor-
tomercado e rotatorias
do distrito.

A reunido, que con-
tou com a presenca do
prefeito interino Hingo
Hammes, foi organiza-
da pelo presidente da
Turispetro, Samir El
Ghaoui. O projeto da
Afipe, prevé plantio de
flores, mudas de plantas
e arvores, abrangendo

il

SUA INTERNET MUITO MAIS RAPIDAI!

PROJETOS ESPECIAIS EM FIBRA OPTICA

PLANOS A PARTIR P
DE R$49,90 '

All Connections
TELECOM

Tel.: (24) 2222-4040 / 2222-4004

www.allconnections.com.br

SHOPPING VILAREJO
Estrada Unido e Inddstria, 10.035 - Loja 213 - Itaipava

um trecho de aproxi-
madamente quatro qui-
l6metros, entre o trevo
de Bonsucesso e as
imediacoes do terminal
de Onibus de Itaipava.

O projeto foi apre-
sentado pela presidente
da Afipe, Vera Cecilia
Pereira, que ja esta con-
versando com outras
secretarias de Governo
para que as agdes saiam
do papel.

Museu Imperial recebe doagao
de totens de alcool em gel

I
I
I
I Museu Imperial recebeu uma doagao de 40
totens de alcool em gel através do projeto
I “#Numerosqueimportam” do banco de investimen-
I to BTG Pactual. Os kits de higienizagdo ficardo
; espalhados por todo o Complexo Museu Imperial
visando a preveng¢do do coronavirus.
I Alguns dos kits recebidos ja estdo em uso
| pelosservidores e colaboradores da instituigao.
; O quadro efetivo de funcionarios retornou ao
trabalho presencial escalonado no ultimo dia
I 18/01, porém, ainda ndo ha previsdo de reaber-
| tura do museu ao publico.

Referéncia da cultura
germanica em Pe-
tropolis, o Museu Casa
do Colono ganhou seu
primeiro levantamento
arquitetonico. O trabalho,
desenvolvido por um gru-
po de arquitetas quando
ainda eram académicas
do curso de Arquitetura
e Urbanismo, traz um
levantamento das plantas
técnicas e de implantacao

CARLINS

(COLCHOES)
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Aqui vocé encontra as melhores
opg¢oes em colchdes,
cama-box, cama dobravel,
sofd-cama e muito mais!

Condigoes especiais
para Hotéis e Pousadas
Funcionamento:

2" a 5 feira das 09h as 18:30h
6" @ Sabado das 08h as 19h

Estr. Unido e Induslna 10.113
Tel.: (24) 22220 333
E-mail: carlins{@carling com.br

Site: www.carlinscolchoes.com.br

e das fachadas do Museu.
Os documentos foram
recebidos pelo prefeito
interino Hingo Hammes,
no dia 10/02.

Esse levantamento
vai auxiliar em novas
pesquisas e projetos de
melhorias para o Museu
Casa do Colono. Com
esse material pode-se con-
seguir recursos para a
elaboragdo e execucgdo de

& 24 2232 1500 | 0800 023 1999
] cercamento@telassasjerge.com.br

Foto: Divulgagao

Museu Casa do Colono ganha
levantamento arquitetonico

Foto: Divulgagao

projetos de exposigoes, de
conservagao e restaura-
¢do, acessibilidade, entre
outros. O Museu Casa do
Colono fica na Rua Cris-
tovao Colombo, 1.034, na
Castelanea. O atrativo fica
aberto de terca a domingo,
das 8h30 as 16h.

O telefone de contato
é: (24) 2247-3715 e o
e-mail: casadocolonomu-
seus@gmail.com.

DESDE 1972 PRODUZINDO COM QUALIDADE

TELAS

GRADIS
COMCERTINAS
ARAMES FARPADO

EMCARTELADOS
TELAS DE NYLON
PREGOS
PEMEIRAS
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v wwnw telassaejerge.cam. br
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Parque Natural é reaberto ao publlco

No dia de reabertura, o Par-
que Natural Municipal Pa-
dre Quinha, na Avenida Ipi-
ranga, recebeu 534 visitantes.
O local voltou a funcionar no
dia 16/02, feriado de carnaval,
com a nova pintura do poértico
de entrada, vistoria e limpeza
da trilha menor (cerca de 650
metros) e da sala da Guarda
Civil. A outra trilha, maior
(com quase 850 metros),
ainda vai passar por manejo
e remarcacao pela equipe da
Secretaria de Meio Ambiente.
O espaco voltou a funcionar
com aferigdo de temperatura na
entrada, disponibilizagao de al-
cool em gel e com a exigéncia do
uso de mascara, de acordo com
o decreto municipal publicado no
ultimo dia 5 de fevereiro. “O pro-
Xximo passo sera liberar a trilha

Fotos: Dlvulgagao
rr

mais longa, apos a remarcagéo
e a limpeza”, disse o prefeito
interino Hingo Hammes.

O Parque Natural conta com
area de 16,7 hectares com esta-
gio avancado de Mata Atlantica.
O local oferece um amplo espa-
¢o de ar puro, tranquilidade, com
mesas e bancos disponiveis
para refeicbes (por conta da
pandemia, grupos maiores de

10 pessoas terao que avisar com
antecedéncia a visita) e outras
atividades. O telefone de contato
€ 0 (24) 2246-9234.

O local esta registrado no
Cadastro Nacional de Unidades
de Conservagao do Ministério
do Meio Ambiente. Pertence ao
Mosaico da Mata Atlantica Cen-
tral Fluminense. Esta inserido na
APA-Petropolis e na Reserva da
Biosfera da Mata Atlantica.

“O Parque Natural é um es-
paco importante de preservagéo
e que oferece essa possibilidade
de integragdo com os moradores
da cidade, que podem con-
templar um local como esse”,
explicou Edmardo Campbell,
secretario de Meio Ambiente.

O horario de funcionamento
do espaco é de segunda a domin-
go, de 8h30 as 17h30.

TABACARIA

ITAIPAVA

Est. Uniao Indastria, 9.600 -

loja 02

(ao lado da Casa do Alemao)

(24) 2017 3767 Mnatsapp comercial

Agora tambeém em Petropolis

(Shopping Bauhaus)
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PAO DE PIQUENIQUE

W Ingredientes: um pao
~ inteiro (daqueles maiores,
tipo italiano), 8 fatias de
presunto, 375 g de mu-
carela,1 pimentdo ver-
melho grelhado, 1 pimen-
tdo amarelo grelhado,
2 berinjela grelhada,1
pepino, 2 tomates, 20
g de folha de manjeri-
céo,1 colher de sopa de
azeite,sal e pimenta.

Modo de preparo: corte o
pao horizontalmente e tire o
miolo. Coloque o presunto,
seguido do manjericéo. De-
pois, deixe todos os vegetais
cortados em fatias. Amugcare-
latambém deve estar cortada

em fatias finas.

Coloque os vegetais e o
queijo no pao, na ordem
que preferir. Tempere com
azeite, sal e pimenta.Tire

CONFESSIONARIO

A mulher entra no confessiondrio de
uma igreja em Hollyood:

- Padre, quero me confessar!

- Pois, ndo filha! Quais sdo seus
pecados?

- Fui infiel com meu marido, padrel!

Sou maquiadora de artistas e hd duas
semanas dormi com Leonardo Di Capreio.
Na semana passada dormi com o Brad
Pitt e esta semana dormi com o Richard
Gere.

- Lamento, filha mas ndo posso lhe dar
a absolvigdo!

Por que? A misericérdia do Senhor ndo
¢ infinita?

- Sim, filhal A misericérdia de Deus é
infinita. Mas ele jamais vai acreditar
que vocé esteja arrependidal

* X %

AVO

A vovo repreende o neto:

- Jodozinho, por que vocé atirou uma
pedra na cabega de seu primo ?

- Ele me xingou!!

- Sim, mas por que vocé ndo me
chamou?

- Pra qué? A senhora nunca acertarial

L

VISITA

Num belo dia, a sogra bate a porta da
casa de seu genro, de mala e cuia.

O homem vai atender e fica surpreso
com a visita.

A sogra estranha a reagdo do genro e
pergunta:

- Por que a surpresa? Sua mulher ndo
disse que eu vinha passar as férias com
vocés?

- Sim, falou... Mas eu pensei que era
para eu fomar um susto e parar com o
solugo.

Foto: divulgacao

o miolo da metade de cima
("tampa") do pao e coloque
de volta em cima da outra
metade. Amarre com um
barbante, ou enrole em

>¢

filme pvc e deixe na ge-
ladeira durante a noite.
Vocé pode variar o re-
cheio, escolhendo outros
ingredientes.

bl L oL B Sl

@ Final do Brasileirdo chegou com uma sorte
impressionante. Atabela feita no comego reservou
as duas ultimas rodadas com confrontos interes-
santissimos. Fla e Inter decidem o titulo, num jogo
direto, no Maracana. O Atlético-MG e Palmeiras
definirao se o time mineiro vai para a Libertadores
na fase de grupo ou ndo. Corinthians e Sao Paulo
terao que definir suas situacdes em relagao a Li-
bertadores também, justamente em jogos contra
o Internacional e Flamengo, respectivamente.

& Em relagdo ao rebaixamento a definicdo
também sera em jogos direto, com o Vasco e
Goias disputando na ultima rodada a questao
do rebaixamento, assim como ainda teremos o
jogo Bahia e Fortaleza, também nessa situacao.

@ Incrivel o Botafogo ficar em ultimo lugar, pra-
ticamente com metade dos pontos que precisaria
para continuar na primeira Divis&o.

@ Ainda teremos a final da Copa Brasil entre
Palmeiras e Grémio, em dois jogos, A fase do
time paulista esta bem melhor, mesmo depois
da pifia participagdo no Mundial de Clubes, onde
perdeu os dois jogos e nao fez gol. Favoritismo
mesmo, embora o Grémio seja o clube com mais
experiéncia em jogos do tipo mata-mata.

& Esse Campeonato Brasileiro foi de qualidade
muito ruim. Claro que tivemos um ano atipico,
com varios jogadores com Covid, espaco me-
nor para se cumprir as rodadas, causando mais
lesdes nos jogadores, mesmo assim faltou de
tudo nos times.

@ O que mais impressiona é que o Brasileirdo
acaba no final de fevereiro a na primeira semana
de margo ira comegar os campeonatos regio-
nais... ACBF e os clubes nao aprendem com as
crises. Nessa semana dever&o acontecer varias
trocas de técnicos entre os clubes, ja que pratica-
mente nenhum esta satisfeito com os seus atuais.

@ Na NBA muito equilibrio nessa temporada,
também mais curta por causa da pandemia. A
surpresa é o Utah Jazz liderando, e uma tempo-
rada sensacional de Cury, jogando praticamente
sozinho pelo Golden State Warriors.

@ Hamilton renovou contrato com a Mercedes
para mais uma temporada na Formula Um. Sinal
de mais recordes e titulo, vocés podem esperar...

@ Gil Baiano, meu amigo do Cliper, aquele bar
no Leblon, acredita muito no oitavo titulo brasileiro
pelo Flamengo, com a melhoria importante nessa
fase final. Se acertassem 30% dos gols perdidos
em todo campeonato, ja teria ganho o titulo ha
cinco rodadas.
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Precisou... Aki

AUTOS & ACESSORIOS

Guto
AUTO-MECANICA
& Filhos

Mecénica - Elétrica, Injegao Eletrénica,
Ar Condicionado, Automdveis Nacionais Importados

(® (24) 99268-2943 () 2222-3064 | 2222-2793

Rodovia Phyluvio Cerqueira Rodrigues, 2138 - Itaipava
- Petropolis - Rio de Janeiro

CILENTE

A l_l T O PECAS
| Tudo para Suspensao, , %
" Freios a Ar, %
. 5" Roda e

2 A% Vinilona -

Rodowa BR-040 - Km 60 - Italava

Tel.: (24) 2222-3505 |/ Telefax: 2222-7050
E-mail: cilente@hotmail.com

Estrada de Teresdpolis

FARMACIAS

DROGARIAS

LEGITIMA | embomcitio

HOS505 ENDERECOS

Est. Unido e Inddstria, n° 11.000 - loja 86 (Shopping Estagio)
Est. Unido Indistria, 11.833 - lojas 12 e 19 (Shopping Altair)
Est. Uniao Indastria, n® 10.091 (préximo ao Vilarejo)

TELEFONES:
@0 2222 2522 f 2222 3558 1 2222- 8233

A CLASSIFICADOS

HAemlll

MATERIAIS DE CONSTRUGAO

De 01 a 15 de fevereiro de 2021 7

Os melhores da Regiao

=1
udo para sua construgao do alicerce ao lglhado
| (24)2223-4700 / 2223-3{03:1‘:' 2223'_—3'1156

Estr. Unido e Industria, 16.480 - ltaipava - Petrépolis - RJ
www.itatelhas.com

Coe

Cama, Mesa & Banho

REVENDEDORA:
NATURA - AVON -BOTICARIO
HINODE- EUDORA - JEQUITI.

(24) 2223-1493 | (B 99305-1619 | 98827-9519

(HORARIO COMERCIAL)

SERVICOS E VARIEDADES

Al 4 Golye

* Coloragio em geral

* Nutri¢fio capilar

* Penteados ¢ maguiagem
* Depilacio Egipcia

* Spa dos pés / manicure
* Algoterapia

Shopping Vilarejo Lj. 114 - Ttaipava
Tel.: (24) 2223-3000 Lf ateliédabelezaitaipava

Bicho da Serra

Ragdes | Medicamentos | Animais

DISK ENTREGA
(24) 2222-2149

SERVIGCOS E VARIEDADES

#

=5
ITAVERDE

Centro de Manutengao

tro de Manutencdo e AgsitBncia Técnica Autorizada

*Manutencéo e Conservagdo
de Jardins e Gramados
*\lenda de Maquinas

ITACENTER

farmacia

Genéricos

com até

Aberta todos os dias das 07h as 23h | 90% de
ENTREGA EM DOMICILIO descontos

(24) 2222 9955 | 2222 6212

Est. Unido e Industria, 11.870 - loja 1 - Itaipava
.Est. Uniao e Industria, 10.425 (Posto Shell) - Itaipava

ITAIPAVA - TEL.: 2222-4640

E-mail: itaverde@itaverde.com.br

SOLUGOES Wl’l’wm

* ADUBOS
* SEMENTES
* FERRAMENTAS

* IRRIGACAO
o ACESSORIOS PARA JARDIM
* OFICINA DE MAQUINAS

Stemss de i

@(24) 99232 3760 @ © irrigareagrishop

Sua empresa em outro Nivel

Empreendedor,

Seja qual for o seu seguimento, a Nivel
possui as ferramentas para vocé
atingir o seu publico, conquistar novos
clientes e fidelizar todos!

Entre em contato ainda hoje e receba
maiores informagbes sobre o sistema de
CASHBACK gue mais cresce no Brasil!

a nivel.com.br/cidadeimperial
© (24) 988 620 989

.@agencianivelcidadeimperial

Requinte e
Qualidade!

CAMA
MESA
BEANHO
HOSPITALAR
HOTELARIA

f BMRCENXOVAL

E-mail: jorita@terra.com.br

(% 992255636

DEIII.II'IIHE ilicitos ambientais
B0, exbeacho i regulan, poluigo, iralics de animais ¢ caca ilegal

5 DISQUE DENUNCIA
%% 0300 253 1177

LI N HA

VERDE

0 Linha Verde solicita a populagao que continue
denunciando ilicitos ambientais em todo o Estado do Rio
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4 22 anos nascia o

Jornal de Itaipava.
Criado pela jornalista
Cida Garcez, o veiculo
foi o primeiro a circular
nos distritos de Petropo-
lis, ganhando de imediato
0 apoio de colaboradores
e a simpatia do publico.
Segundo Cida Garcez,
entdo responsavel pelo
suplemento dos distritos,
no Diario de Petropolis,
na década de 90, a ideia
nasceu justamente da
necessidade de preencher
esta lacuna nos distritos.

- Itaipava e os de-
mais distritos precisavam
de um jornal que os prio-
rizasse, que valorizasse
o comeércio, a industria
e as atragoes de lazer da
regido”, contou.

Com a ideia pronta,
Cida juntou uma pequena
equipe de colaboradores
e profissionais, montou
um pequeno escritdrio

na propria residéncia, (um
home office) e colocou na
rua o primeiro nimero do
Jornal de Itaipava, no dia 01
de fevereiro de 1999. Dai
para frente, o veiculo, que
seria quinzenal e sempre
gratuito (uma novidade en-
tao na cidade), tomou forma,
ganhou a confianga da po-

pulag@o e jamais deixou de
circular nesses anos todos.

-“Hoje estamos no
numero 530. Foram mais
de duas décadas de muita
luta, atravessando crises
econdémicas e muitas di-
ficuldades para colocar,
quinzenalmente nas ruas
o Jornal de Itaipava. E

Cidadani

- ...i;' =
|
Pigin 2 I

ey’ il

Inaugurado Centrg da
a Jorge Loretti

Bie

A capa
da primeira
edigao,
langada em
01/02/1999.
De la pra ca
pra foram
530 edigées
quinzenais,
ininterruptas.

e

[y S — Ve ————

Jornal de Itaipava completa 22 anos de histoéria

uma grande responsabi-
lidade, ja que todo jor-
nal tem seu viés social.
Além de levarmos infor-
macdo, também somos
prestadores de servigos,
um canal onde os leito-
res podem se manifestar,
expondo problemas e
cobrando solucées dos
poderes”, disse Cida
Garcez.

Portal

Ha alguns meses o
Jornal de Itaipava langou
seu portal de noticias
que ja conta com quase
cem mil visitas. Aliado
as redes sociais, 0 novo
veiculo vem agregan-
do valor as matérias e
anunciantes. O portal,
atualizado diariamente,
traz até o leitor uma va-
riada gama de editorias,
trazendo informagdes ndo
sO da nossa regido, mas
de todo o Brasil.

ORNAI B
JORNAL B

LAZAVA

PMP vai usar mapas de calor para
monitorar evolucao da Covid-19

Ogoverno interino e
a Fiocruz vao am-
pliar o monitoramento
da Covid-19 na cidade.
A intencdo ¢é envolver
as equipes da Atencao
Béasica, com estratégia
de Saude da Familia, no
método, desenvolvido
pelainstitui¢do, que usa a
cartografia participativa,
para monitorar a incidén-
cia da doenga na cidade.
O objetivo ¢ tracar estra-
tégias e avaliar medidas
de prevencao e controle
baseadas nos resultados
obtidos pela ferramenta.

A aplicagdo da fer-
ramenta nas unidades
da Atencdo Basica, com
estratégia de Saude da
Familia, vai permitir ma-
pear quase metade da
populagdo da cidade.

“O principal objetivo
deste sistema geogrdfico
é permitir e avaliar a
gravidade para discutir

estratégias e alertar a
populacdo sobre a pre-
seng¢a da doenga”, expli-
cou o diretor do Férum
Itaborai - Politica, Cién-
cia e Cultura na Saude/
Fiocruz-Petropolis, Felix
Rosenberg.

Segundo Rosenberg,
a cartografia participativa
consiste na aquisicao de
dados sobre os territorios,
oriundos do departamento
de Vigilancia em Satde e
também a partir da visdo
de quem vive e trabalha
nestes locais, principal-
mente os agentes comu-
nitarios de saude.

O trabalho foi ini-
ciado em 2017 em oito
areas prioritarias, dando
origem aos mapas terri-
toriais, ricos em detalhes
e agora serdo ampliados
para todas as unidades
da Atencdo Basica com
estratégia de Saude da
Familia.

TELS.: (24) 2222-6261 | (21) 98549-4121 (©

Esta cansado de pagar uma conta de
energia cara? Faga como muitos, gere
sua prépria energia e economize

&5 VOLTAGE SOLAR

até 95% de sua conta.

Venha para a VOLTAGE SOLAR

e faga um orgcamento sem compromisso.
Aproveite a isencao de ICMS e

IPl em todo o equipamento fotovoltaico.

Estr. Unido e Industria 11.590, Shopping 2000, Itaipava
(em frente ao Hipermercado Extra)

PRO

GAQ

p .
o
Geracio de 700KWR/més I &
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Geracdo de S00kWh/més

Gerador fotovoltdico 4!§_W|5; /‘/
10 painéis solares—-<
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@VOLTAGESOLAR_BRASIL E CONTATO@VOLTAGESOLAR.COM.BER @ WWW.VOLTAGESOLAR.COM.BR




