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Petropolis tera a maior
dragagem da hlstorla

Foto dlvulgagao

Prefe|tura e Instituto Estadual do Ambiente (Inea) avangam em seis corredores da cidade, no primeiro
e no segundo distritos para a retirada de mais de 73 mil metros cubicos de detritos dos rios.

Ha preocupacgéao
para que a cida-
de tenha um plano
de agao em caso de
chuvas e ainda que
invista na divulgagao
de Petrépolis como
destino turistico. A
iniciativa € do Pe-
trépolis Convention
& Visitors Bureau.

Trade turistico e prefeitura tracam plano
de acao e prevengao visando o verao

Foto: dlvulgagao
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icone do
jiu-jitsu no
Brasil, Crézio
Chaves ganha

documentario

os 88 anos, o Grao

Mestre esta sen-
do celebrado em um
documentario sobre
sua vida dedicada ao
esporte. Crézio ainda
treina e ensina defesa
pessoal em sua aca-
demia em Petropolis.
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QUANDO UMA CIRURGIA

PLASTICAE

Relatos mostram que a
cirurgia plastica surgiu
da cirurgia geral. Os primei-
ros cirurgides, na verdade,
seriam pessoas de extrema
habilidade manual e que
estariam acostumados a
utilizar objetos cortantes
em seu trabalho. Ha evi-
déncias que muitos seriam,
a principio, barbeiros.
Devido a habitos puniti-
vos nas civilizagbes antigas
em que a mutilagéo fisica
era o castigo, surgiram in-
dividuos que se especiali-
zaram em tentar recuperar
a anatomia alterada pelas
mutilagdes e esta teria sido
a semente da cirurgia plas-
tica. Para entendermos bem
0 alcance da cirurgia plasti-
ca, vamos mostrar como se
divide esta especialidade.
Podemos dividir a cirur-

ESTETICA?

gia plastica em duas partes:
a cirurgia estética e a cirurgia
reparadora. A cirurgia estéti-
ca é bem conhecida de todos,
€ a que mais ocupa espago
na midia. Basicamente é a
que trata de corrigir as im-
perfeigcbes do corpo humano,
trazendo um maior equilibrio
entre as partes e comisso de-
volvendo ou mesmo criando
beleza para o individuo.

A cirurgia plastica repara-
dora é aquela que trata das
lesbes do corpo humano,
sejam tumores, deformida-
des congénitas (que exis-
tem desde o nascimento),
sequelas de queimaduras e
acidentes em geral. Existe
ainda uma subdivisdo da
cirurgia reparadora chamada
cirurgia reconstrutiva, que
teve grande desenvolvimento
gracas ao surgimento das

técnicas de microcirurgia,
esta trata de reconstruir
tecidos destruidos seja por
tumores ou acidentes. Sao
cirurgias em que usamos
tecidos distantes do local do
problema para reconstruir as
areas lesadas.

Estes tecidos séo trazi-
dos com as artérias e veias
que sao ligadas no local
onde existe a lesdo, e por
isso podem sobreviver e
fornecer uma grande quan-
tidade de material para ser
trabalhado no intuito de
reconstruir a area lesada.
As técnicas reconstrutivas
com microcirurgias tem es-
pecial valor para os grandes
traumas ortopédicos, e a
recuperagao das areas de
onde foram retirados gran-
des tumores. A divisdo da
cirurgia plastica em duas
partes pode, na verdade, ser
questionada.

Observando-se os pro-
cedimentos que fazemos,
fica claro que todo o tem-

VARIEDADES

po estamos reparando e
reconstruindo.

Quando fazemos uma
rinoplastia (cirurgia do na-
riz), estamos corrigindo
alteragbes anatdébmicas
e, portanto, estamos re-
parando as estruturas do
nariz. Por qué esta cirurgia
é considerada estética ?
Apenas por convengao.
A convencéo diz que toda
cirurgia que corrige estru-
turas do corpo que nao
estéo sofrendo interferén-
ciaem sua fungéo ou que
nao causam interferéncia
em outras regioes, é cirur-
gia estética, mesmo que
nessas cirurgias esteja-
mos corrigindo alteragdes
anatémicas.

Portanto, se vocé tem
uma mama grande que
ndo interfere com as fun-
¢Oes do seu corpo, e quer
fazer uma cirurgia plastica
para corrigir o seu tama-
nho, esta cirurgia sera con-
siderada cirurgia estética.

Dr. Marcio C. Guimaraes

Titular da Soc. Bras. de Cirurgia Plastica - Especialista em

Cirurgia Plastica pelo CRM.RJ

E mail: drmarcioguimaraes@yahoo.com.br

ITAIPANVA
TENIF CLUBE

Dia 12 de outubro, quar-
ta-feira, foi uma festa
o Dia das Criangas no
ITC, com muita alegria e
divertimento.

O dia foi totalmente dedi-
cado as Criangas!

APROVEITE O
NOSSO DAY USE:
Agende sua visita e

venha nos conhecer.

Vocé vai adorar!

MAIS
INFORMAGOES:
(24) 2222 2019/ (24)
98839- 7916

itc@compuland.com.br

ITC: A MAIS COMPLETA
INFRAESTRUTURA EM
ITAIPAVA PARA EVENTOS
EM GERAL

ITAIPAVA TENIS CLUBE -
Santa Ménica - ltaipava - Petrépolis - RJ
Tel. (24) 2222-2019 | e-mail: itc@compuland.com.br

Estrada das Arcas s/n,

Noite de domingo es-
ava normal para o
motorista Rogério Tanin,
de 48 da Cidade Real, que
dirigia o 6nibus que faz a li-
nha 112 (Waldemar Ferrei-
ra da Silva). Metros apés
o coletivo sair do ponto
final, sentido Centro, uma
mulher acenou, em meio a
uma area ingreme e sem
iluminacao, pedindo ajuda
ao condutor, que parou o
Onibus para entender o
que estava acontecendo.
Bastante assustada, ela
dizia que alguém estava
a perseguindo e, por isso,
estava com medo de en-
trar na serviddo que da
acesso a sua casa.

"Imediatamente encos-
tei, desci do 6nibus e espe-
rei até que ela chegasse em
casa’, relatou o motorista,
que voltou a trabalhar apds
a vitima acender e apagar
as luzes da casa, como
sinal de seguranga, combi-
nado entre eles.

Duas semanas apos,
Rogério foi surpreendi-
do com, uma carta de
agradecimento escrita a
proprio punho pela viti-
ma, que homenageou e
destacou a importancia da
atitude do motorista, res-
saltando que “hoje em dia
é muito dificil conseguir
ajuda de forma imediata”
em casos como este.

REGULAMENTAGAO DA LEI QUE DEFINE
A GUARDA RESPONSAVEL DE ANIMAIS

Camara Municipal aprovou Indicacao Legislativa
e autoria do vereador Domingos Protetor que
pede regulamentagéo da Lei Municipal n°® 8.224/2022,
que define a guarda responsavel de animais domés-
ticos e a cria o Certificado Municipal dos Protetores
de Animais. O objetivo da Lei é definir e fomentar a
guarda responsavel, especificando a qualificagéo dos
tutores, cuidadores, protetores e criadores de animais,
estabelecendo seus deveres e criando em prol destes
ultimos o Certificado de Protetor de Animais. “Desta
forma, precisamos regulamentar um cadastro dessas
pessoas para que recebam o devido apoio e incentivo
do Poder Publico, mediante beneficios especificados
na Lei”, comentou Domingos.

PROGRAMA BUSCA APOIAR PESSOAS
IDOSAS NO MERCADO DE TRABALHO

Petrc’)polis tera o projeto “Programa Terceira Idade”
com o objetivo de incentivar e inserir pessoas ido-
sas no mercado de trabalho. A proposta, de autoria do
vereador Junior Coruja, esta prevista na Lei n® 8.425,
publicada no Diario Oficial do Municipio em 7 de outu-
bro de 2022. Alei determina o fornecimento de cursos
de capacitacao e reciclagem profissional para idosos,
a criagao de um cadastro Unico para intermediar es-
tes trabalhadores e vagas no mercado de trabalho, o
registro de idosos que exergcam atividade autbnoma e
o incentivo ao trabalho voluntario. "A ideia é realizar
campanhas informativas e de conscientizagdo, esti-
mulando o convivio de pessoas idosas em sociedade,
através da promogéo de eventos de integracéo, a fim
de minimizar o isolamento social”, explicou o vereador

VEREADOR SUGERE AO EXECUTIVOA
CRIACAO DO PARQUE CAITITU CARANGOLA

Céamara Municipal aprovou, por unanimidade, uma

indicacdo legislativa do vereador Fred Procépio (PL)
que sugere ao Executivo a criagdo do Parque Caititu Ca-
rangola, localizado no terreno das freiras, no ponto final
do Caititu. De acordo com o vereador, a criagédo do par-
que é fundamental para a convivéncia e o bem estar da
populagéo da regiéo, pois, € onde poderao reunir familias
para desfrutar do lazer local. “A inteng&o é proporcionar
alegria aos moradores, sendo um espago destinado,
principalmente as criangas”, ressaltou o vereador.
Segundo a matéria aprovada, o parque podera ter alguns
atrativos para a populagdo, como quadras esportivas,
playground, anfiteatro, pista de skate e parquinho.

HINGO HAMMES ACOMPANHA ULTIMOS

DETALHES DO NOVO SHOPPING

Opresidente da Camara Municipal, vereador Hingo

Hammes, esteve, no dia 13/10, no novo shopping
Patio Petropolis acompanhando as conversas da equipe
da concessionaria Enel e os empresarios Jorge e Breno
Simao, para a ligagdo da energia do espago. A Enel se
comprometeu junto aos empresarios a fazer a energiza-
¢ao no proximo dia 23. “Manteremos contato com a Enel
nesta fase de testes para a energizagdo. O compromisso
€ que no dia 23 toda a energia estara ligada. E um inves-
timento importante para a cidade, especialmente neste
momento, apds dois anos de pandemia e duas tragédias
consecutivas”, finalizou o vereador.
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Cidade recebera a maior dragagem da historia

Foto: Dlvulgagao

A Prefeitura e o Instituo
stadual do Ambiente
(Inea) estdo avangando na
maior operagdo de draga-
gem dos rios na historia
do municipio. Sdo 73 mil
metros cubicos de sedi-
mentos retirados dos rios
e corregos. Agora, as inter-
vengdes avangam em seis
pontos: Morin, Corréas,
Duarte da Silveira, Quitan-
dinha e em dois locais da
Av. Barao do Rio Branco.
A liberagdo de RS 12
milhdes em recursos do
Ministério do Desenvol-
vimento Regional (MDR),
que estdo sob a responsa-
bilidade do municipio, vai
possibilitar a abertura de
mais 13 frentes de traba-
lho para realizar a limpeza
mecanica e manual.
As interveng¢des vao
percorrer aproximada-

Trade turistico da cidade trata com a prefeitura plano
de acao de estrutura e preveng:ao visando o verao '

Petropolis Con-

vention & Visitors
Bureau reforgou junto a
prefeitura pontos consi-
derados essenciais para
o fomento da atividade
turistica em especial
no verdo e diante do
calendario de eventos
previstos. Ha preocu-
pacdo para que a cidade
tenha um plano de agdo
em caso de chuvas e
ainda que invista na di-
vulgagdo de Petropolis
como destino turistico.
A reunido de trabalho
com o prefeito Rubens
Bomtempo e a secreta-
ria de Turismo Silvia
Guedon, além de titu-
lares de varias pastas,
envolveu representantes
de entidades que cons-
tituem segmentos em-
presariais que operam
junto ao trade turistico.
A reunido foi uma ini-
ciativa do Petropolis
Convention que mobi-
lizou a participagao de
representantes e teve a
presenca do Sicomér-
cio. ABIH. CDL. Arte.

INAEIDE IS

A CIDADE

mente 17 quilometros de
extensao dos rios e corre-
gos, aprofundando a calha
em mais de um metro e
meio em alguns pontos ¢
alargando as margens.
Além disso, a Prefei-
tura esta trabalhando na
limpeza e desobstrugdo
dos bueiros, que ¢ feito
tanto de forma manual,

quanto com auxilio de
um caminhdo sugador. A
operagao ¢ realizada em
conjunto entre a Comdep
e a Secretaria de Obras do
municipio. As equipes ja
realizaram a limpeza de
mais de dois mil bueiros
desde as fortes chuvas que
atingiram a cidade em 15
de fevereiro e 20 de marco.

Foto: Divulgacao

Associacdo de Rua 16
de Marg¢o, Associagao
de Guias de Turismo e
AssociEventos.

“A cidade avancou
em um calendario soli-
do no segundo semestre
apesar de todas as difi-
culdades que enfrenta-
mos com as chuvas do
inicio do ano. Muitos
eventos sdo de empre-
sas particulares que
apostam na cidade e
quem tém contribui-
do para o turismo. Ao
mesmo tempo a cidade
mantém e amplia a visi-
tacdo de seus atrativos.
Queremos que essa cur-
va continue ascendente,
por isso essa reunido

para estreitarmos o que
o poder publico planeja
e o que o setor apresen-
ta como prioridades”,
afirmou o presidente do
Petropolis Convention,
Fabiano Barros.

O secretario de De-
fesa Civil, Gil Kem-
pers, fez apresentacao
do plano de contin-
géncia que sera am-
plamente divulgado a
populagcdo e de forma
especifica aos segmen-
tos econdmicos € a se-
cretaria de Turismo,
Silvia Guedon, desta-
cou a integrag¢do dos
setores com o poder
publico. “Nossa meta
¢ otimizar agoOes de
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prefeito Rubens
Bomtempo sancio-
§ | nou a lei que normatiza
| cria o Conselho Munici-
| , pal de Protecdo e Defesa

I C1V11 (Compdec) Ele

| a politica municipal de
Protegdo e Defesa Civil,
4 | vinculado a Secretaria
| de Defesa Civil e A¢des
| Voluntarias. Também
| foi regulamentado o
*I Fundo Municipal de
A pedido do prefeito | Prote¢do e Defesa Civil
Rubens Bomtempo, um | (Fumpdec).
termo de cooperacdo de- O Fundo de Prote-
vera ser firmado entre a " ¢do e Defesa Civil tera
Prefeitura de Petropolis e | como receita os recur-
0 INEA. O documento de- | sos transferidos pela
vera conter um cronograma _ Prefeitura, pelo estado
de trabalho e a definicdo " e pela Unido; doagdes;
sobre as responsabilidades | pagamento de multas
que competem ao munici- | emitidas pela Defesa
pio e o Estado. Civil; entre outras.
| O Conselho de De-
| fesa Civil sera composto
| por 26 membros: 13

I Sancionada lei que cria Conselho de
' Defesa Civil e regulamenta fundo

representantes do Po-
der Publico e 13 repre-
sentantes da sociedade
civil organizada e ou-
tras institui¢des, esses,
distribuidos da seguinte
forma: 3 representantes
dos Nucleos Comuni-
tarios de Defesa Civil
(Nudecs); 3 represen-
tantes de entidades de
ensino e pesquisa com
atuacdo na area; 1 re-
presentante da Rede de
Operacdes de Emergén-
cia e Radioamadores; 1
representante do Corpo
de Bombeiros; 1 repre-
sentante do Crea (Con-
selho Regional de En-
genharia e Agronomia);
e 3 representantes de
concessionarias de ser-
vigos publicos (Aguas
do Imperador, CEG ¢
Enel); e 1 representante
da Camara Municipal de
Petropolis.

divulgacio do destino | S€Cretaria Estadual do Ambiente

Petropolis”.

Marcelo Fiorini, pre-
sidente do Sicomércio, Governo do Estado,
externou a preocupa- por meio da Secre-
¢do do segmento com o | taria de Estado do Am-
planejamento de obras | biente e Sustentabilidade
de recuperagdo e agdes (Seas), abriu 50 novas
acessorias de manuten- " vagas em Petropolis para
¢do e prevencido. “E | o Ambiente Jovem, o
importante uma previsdo | maior programa de Edu-
de retorno integral da _ cagdo Ambiental do pais.
Washington Luiz e, por ' Com turmas em mais de
exemplo, a limpeza de | 140 localidades ja em
bueiros e protocolos na | funcionamento, a inicia-
hipotese de alagamen- tiva abrange milhares de
tos”, afirmou, destacan- ' jovens em todo o territo-
do a unido dos varios | rio fluminense.
segmentos em prol de O programa, que
interagdo com o governo. , agora oferece 50 vagas

O Petropolis Con- "' para o nicleo em Bin-
vention frisou os oito mil | gen, inaugurou recen-
empregos diretos e os | temente uma turma em
mais de 30 mil indiretos A Nogueira, também na
incluindo comércio e ' cidade de Petropolis.
eventos que sao impul- | Podem se inscrever na
sionados pela presenga | iniciativa os jovens de
de visitantes na cidade, A 16 a24 anos que morem
além da necessidade de ' proximo a localidade
investimento em atracdo | ofertada. As inscri¢des
de turistas além do final | sdo feitas on-line no
de semana com énfase no _site www.ambientejo-
potencial de possibilida- " vem.com.br ¢ os se-
des que a cidade oferece | lecionados receberio

I'abre vagas para 0 "Ambiente Jovem"

contato via e-mail ou
WhatsApp.

“Mais do que promo-
ver a Educacdo Ambien-
tal, o Ambiente Jovem
busca desenvolver avisao
empreendedora, que pos-
sibilite alternativas para
geragdo de renda propria
desses alunos. Acredita-
mos que a juventude tem
um papel estratégico no
desenvolvimento sustentd-
vel e precisa ser estimula-
da”, explicou o secretario
de Estado do Ambiente
e Sustentabilidade, José
Ricardo Brito.

Além de se tornarem
agentes de transforma-
¢ao ambiental e social, os
contemplados pelo pro-
grama tém direito a uma
bolsa-auxilio mensal de
R$ 200,00. Para duvi-
das, sugestdes ou ajuda
técnica, os interessados
devem entrar em contato
por meio do e-mail con-
tato@ambientejovem.
com.br.
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Aqui vocé encontra as melhores
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para Hotéis e Pousadas
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Estr. Unido & Industria, 10.113
Tel. (24) 22220333

Petropolis Gourmet viaja no tempo
e relembra a culinaria da monarquia
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Fotos: Bruno Wanderley

ma viagem no tempo, trazen-

do centenarias referéncias
para celebrar e (mesclar) com a
atualidade. O Petrépolis Gourmet
deste ano elegeu o tema “Sabo-
res de Jodo — um passeio pela
culinaria da monarquia brasileira”
para deleitar moradores e turistas
no quinto maior festival gastrono-
mico do pais que chega a sua 222
edicao. De 27 de outubroa 13 de
novembro bares, restaurantes,
cafeterias e delicatessens terao
menus especiais inspirados nas
preferéncias de D. Jodo VI, rei de
Portugal e do Brasil, um amante
da boa e simples culinaria e que
se misturam aos pratos que
apreciamos no dia a dia sempre
com um toque de ineditismo e ou-
sadia. O festival é realizado pelo
Petrépolis Convention & Visitors
Bureau que, este ano, convidou
o chef Marco Lima, reconhecido
internacionalmente, como cura-
dor do evento gastrondmico. O
evento tem o apoio da Aguas
do Imperador, Cervejaria Odin,
Sucré Patisserrie, Distribuidora

de Bebidas Serrana, Mega Beef e
Prefeitura de Petropolis.

O frango, uma das preferén-
cias de D. Jodo VI, é o carro-chefe
do festival que inclui ainda peixes
nacionais, porco, frutas da esta-
¢ao, legumes e uma cachaginha,
produto 100% nacional. “A gente
faz uma viagem ao passado e traz
essas referéncias também como
homenagem ao bicentenario da
Independéncia. A gastronomia é
uma deliciosa ferramenta para
perpetuar a historia e o tema enal-
tece Petropolis pelo seu papel na
trajetdria do pais”, explica o pre-
sidente do Petropolis Convention
& Visitors Bureau, Fabiano Barros.

Sao 32 estabelecimentos
que participam do festival e o
chef Marco Lima vem acompa-
nhando de perto todos os passos
até a abertura do evento, dia
27. “Uma honra ser o curador e
estou curtindo todo o processo,
desde a concepgéo do conceito
até a elaboragdo dos pratos,
a organizag¢do do festival e os
concursos que este ano premiam

as melhores obras de arte que
saem das méaos talentosas dos
chefs da cidade”, conta Marco
Lima, petropolitano, eleito me-
Ihor chef no segmento de iates
nos anos de 2018 e 2019 pela
Acrew Awards.

D. Joao VI e sua predilecao
por frango inspira o festival

Historiadores assinalam o
apetite de D. Jodo e sua predi-
lecdo pelo frango, iguaria feita
sempre de forma simples para
servir ao rei. A preferéncia, no
entanto, teria comegado antes,
com D. Jodo IV e depois ainda
mantida por D. Pedro Il que tinha
0 habito de saborear uma boa
canja de galinha.

As inscricdes para exposito-
res — bares, cafeterias, delica-
tessens e restaurantes — ficam
podem ser feitas diretamente na
sede do PC&VB no Shopping
Vilarejo, sala 146, em ltaipa-
va ou pelos telefones 24 (24)
98150-0158 e (24) 98855-6521.
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arabéns a toda equipe do candidato Marcus Vinicius Neskau, aos coordena-
dores, consultores politicos, bandeiras e a todo staff, por ter sido a campanha
mais limpa, organizada e animada do pleito de 2022 demostrando que o espirito de
equipe foi o ponto culminante para alcangarem a meta de votos em nossa cidade.

Concurso de pintura do 32° Batalhao

32° Batalhdo de
Infantaria Leve de
Montanha esta realizan-
do o concurso de pintura
com o tema “100 anos
do Batalhao Dom Pedro
Il em Petropolis”, que
ira selecionar obras para
serem expostas no Salao
de Honra do Batalhao.
Artistas que quise-
rem participar podem

se inscrever até o dia
21/10.

As obras ficardo ex-
postas de 7 a 11 de no-
vembro de 2022.

A premiagdo em di-
nheiro é de R$ 1.000,00
para o primeiro colo-
cado; R$ 400,00 para
o segundo ¢ R$ 200,00
para o terceiro. Da quar-
ta colocacdo em diante

havera menc¢édo honrosa.
O regulamento do
concurso podera ser
obtido na Secao de Co-
municac¢do Social do
32° Batalhdo de In-
fantaria Leve de Mon-
tanha, a Rua Duque
de Caxias, s/n, Vila
Militar, Petropolis ou
pelo email: nossobata-
lhao@gmail.com.

Exército de Salvacao comemora seu centenario
no Brasil com evento no Sesc Qultandmha

Exército de Salvacao,
instituicdo que luta
por igualdade ao redor do
mundo, comemora o cen-
tenario de sua atuacdo no
Brasil com evento no Sesc
Quitandinha, em Petrépo-
lis. A celebracdo sera no
dia 10/11, as 20h, com um
grande concerto da Natio-
nal Capital Band, orquestra
dos Estados Unidos, que
faz parte do Exército de
Salvacdo e realiza diversas
apresentagdes pelo mundo.
O concerto também ira
celebrar o Bicentenario da
Independéncia do Brasil.
Em 2022, ap6s as for-
tes chuvas que atingiram
a cidade de Petropolis, o

Exército de Salva¢ao man-
dou uma equipe de apoio,
para atuar na cidade. Um
caminhdo cantina foi ins-
talado no Centro da cidade
fornecendo agua e alimen-
tacdo para as pessoas que
ajudavam na limpeza e
desobstrucao das ruas e so-
friam por ndo ter um ponto
de apoio e pela dificuldade

Fotos: Divulgagao

de se locomover na cidade.

O Exército de Salva-
¢do também contou com
ajuda das empresarias da
Rua 16 de margo Alva-
nei Abi Daoud e Célia
D’Azevedo, pelo impor-
tante auxilio para que de
fato a entidade pudesse
atuar ajudando Petropolis
neste momento tao dificil.

De 16 a 31 de outubro de 2022

A DecorColors chegou em Itaipava!

Fotos: Divulgagdo
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Af;anqula Full da
arca especializada
em cimento queimado e
solugdes em tintas abriu
sua unidade em Itaipava.
L4 vocé terd a oportu-
nidade de decorar seu
ambiente de forma pratica,
rapida e com qualidade.
Arquitetos, construtoras e
profissionais da constru-
¢ao civil e decoracdo agora

possuem um parceiro para
auxiliar seus clientes com
materiais exclusivos e com
excelente custo beneficio.

Na DecorColors o
cliente encontra sofisti-
cacdo de forma simples,
estoque para pronta en-
trega ¢ encomenda e
ampla linha de produtos.

Acompanhe as redes
sociais @decorcolors.

ks

pts.itaipava e siga para
ficar por dentro de todas
as novidades e conhecer
mais sobre os produtos.

O catalogo pode
ser solicitatado também
através do Whatsapp
(24) 98178 5890.

O endereco ¢ Estrada
Unido Industria, 10715,
em frente ao shopping
Estacao de Itaipava

Camlnhada do Outubro Rosa em 2022

u,'

Caminhada do Ou-
ubro Rosa, vai ser
realizada no sabado, 22
de outubro, com con-
centracdo na Catedral
Sao Pedro de Alcanta-
ra, as 14h. De 14, segue
pela Rua da Imperatriz,
Rua do Imperador, Rua
Dr. Nelson de Sa Earp,
passando pela Praca da
Liberdade até o Palacio
Sério Fadel, na Avenida
Koeler, onde o trajeto ¢
finalizado.
Este ¢ o 12° ano da
campanha e serda a 10"
edicdo da caminhada,

que tem como tema:
“Histérias que Inspi-
ram”. Durante o més de
Outubro, a APPO vem
contando as historias de
superagao de pessoas que
venceram o cancer € mu-
daram ndo apenas a sua
realidade como também
das pessoas a sua volta.
Uma das histérias é a da
madrinha do Outubro
Rosa 2022, Olivia Marci,
que venceu a doenga,
diagnosticada em 2009.

No dia da caminhada,
os interessados poderdao
adquirir uma camisa do

Igag:

Outubro Rosa, em troca
de um quilo de alimento
nao perecivel. A arreca-
dacdo sera utilizada na
Casa de Apoio ¢ na mon-
tagem das cestas basicas
de novembro e dezembro,
distribuidas para as fami-
lias assistidas pela APPO.
Petropolis € a unica
cidade do estado do Rio
de Janeiro que mantém
a tradi¢do da caminhada
do Outubro Rosa desde
0 primeiro ano, sendo
suspensa apenas em 2020
e 2021, por conta da pan-
demia da Covid-19.
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Icone do jiu-jitsu, Crézio Chaves ganha documentario

m dos maiores no-

mes do jiu-jitsu do
Brasil, o Grdo Mestre
Crézio Chavez, esta sendo
celebrado em um docu-
mentario sobre sua vida
dedicada ao esporte. Aos
88 anos, Crézio ainda
treina e ensina defesa pes-
soal em sua academia em
Petropolis, cidade que es-
colheu para fincar raizes e
dar sequéncia a sua dedi-
cagdo ao esporte. O filme
“Além da faixa vermelha,
o simbolo de uma grande
jornada”, uma iniciativa
da Vouk Quimonos, uma
das maiores empresas
de roupas para lutas do

mundo, tem o patrocinio
da Kastel Hoteis ¢ esta
disponivel no YouTube
apos ter sido langada
em evento presencial
dia 08, no Centro de
Cultura Raul de Leoni.

Hoje, no Brasil,
existem apenas 16
Griaos Mestres, lutado-
res que alcangam um
grau de exceléncia que
ultrapassa a faixa preta.
Para estes mestres, a
cor vermelha os iden-
tifica em sua suprema
habilidade.

Crézio Chaves co-
megou a treinar jiu-
-jitsu no final dos anos

Foto: Divulgagao

1940, quando iniciou sua
formacao com a fami-
lia Gracie convivendo
com seus mestres por 12

anos. Crézio fez parte do
time de frente da familia
Gracie junto de nomes
com Carlson Gracie, Jodo
Alberto Barreto e Hélio
Vigio. Em sua estreia no
Vale Tudo (antiga forma
de MMA), aos 17 anos,
ele derrotou seu oponente
em apenas 57 segundos
do primeiro round. Aos
22 anos, Crézio Chavez
se formou como instrutor,
grau dado pelas maos de
Carlos e Hélio Gracie.

Disponivel no You-
tube - https://www.you-
tube.com/watch?v=Pub
CaPGwQYw&feature=y
outu.be

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
© Revistas COQUETEL

www.coquetel.com.br
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& Agora final em jogo Gnico, depois do empate
na primeira disputa em Sao Paulo pela Copa
do Brasil. Fla e Corinthians fardo um jogao no
dia 19/10, com Maracana lotado. O Fla aparece
como favorito, tem mais time, mas jogo Unico
sempre € impossivel aceitar favoritismo.

@ O Fla, com seu time reserva, ganhou bem
do Atlético-MG na ultima rodada. O elenco real-
mente é muito forte e esta entre os trés primeiros
colocados no Brasileirdo, mesmo disputando as
finais da Copa do Brasil e Libertadores, nesses
proximos dez dias.

@ O Botafogo teve vitérias importantes e se
livrou da Segundona. Ainda tem chances na Sul-
-Americana. A Libertadores seria mais dificil, pois
dependeria dos vencedores das finais das copas.

& O Flutem grandes chances de carimbar uma
vaga na Libertadores, mas sem passar pela fase
pré-grupos € mais enrolado. Seu time perdeu
pontos importantes nas ultimas rodadas, mas
vai brigar até o final.

@ O Vasco agora dependera ainda de um
resultado no Tribunal Desportivo. Abandonou
0 campo no jogo contra o Sport e vai depender
do que o arbitro colocar na simula e da avalia-
¢ao dos juizes. Todos sabemos que bunda de
nenen e cabega de juiz, ndo nunca se sabe o
que pode vir.

@ O Palmeiras caminha com brilho para ser
campeao brasileiro mais uma vez. Foi o time
mais equilibrado, embora nao veja um futebol
brilhante. Ainda vai perder seu melhor joga-
dor, Scarpa, para o futebol inglés agora em
dezembro.

@ Um exemplo para o nosso futebol: a NBB
comeca na mesma época da NBA, com calen-
darios iguais. O futebol deveria fazer o mesmo,
porque até a Argentina ja faz isso no futebol
de la.

@ Na Formula 1 Max Verstappen conseguiu
seu bicampeonato com uma temporada muito
boa. Parece que vai abandonar a carreira,
abrindo vaga para novos pilotos ou para o
Hamilton aumentar ainda mais seus recordes.

@ Faltando muito pouco para sair a convo-
cacao final da selegdo para a Copa no Catar.
O nosso "TITEnic" tera menos pressao que
anteriormente porque agora pode levar 26 jo-
gadores em vez dos 23 anteriormente. Mesmo
assim ainda vai ouvir algumas queixas...

& Averdade é que a selegdo brasileira chega-
ra no Oriente Médico como uma das favoritas,
pois tem bons jogadores e tem jogado muito
bem, com forga maxima no setor ofensivo.
Vamos ver o que o nosso "TITEnic" inventara
durante as competigdes...
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CILENTE

A UTO PECAS
' Tudo para Suspenséo, , 7

" Freios a Ar,

5 Roda e

Vinilona EE S

Ruduwa BR-040 - Km 60 - Itaipava

Tel.: (24) 2222-3505 | Telefax: 2222-7050

E-mail: cilente@hotmail.com

MATERIAIS DE CONSTRUGAO

i ATEI. HAS

!.]1.1.;_,-: terial de Construgao

hrlll -.para sua construgdo do alicerce ao l&fhadn
. {24} 22234700/ 2223- 3!'.}?1 [ 2223- 3955

Estr. Unido e Inddstria, 16.480 - lraipava Fﬂrﬂpﬂﬂs
www.itatelhas.com

Irrlga r& AGRSHOP

SISTEMAS DE IRRISACAD
IRRIGACAD AGRICOLA 7
E PAISAGISMO -
ADUEOS - SEMENTES - FLORES
VENDA E MANUTENCAD DE MAGUINAS

(24) 2226-0618 | & 99232-3760

hos

Estrada Unido e Indistria, 12.703 ° ! =5t :
ltaipava

www.ln‘lgamag‘lshnp.cum.br.

CLASSIFICADOS
Precisou... Aki Temlll

FARMACIAS

| Est. Unido e Industria, 10.425 (Posto Shell) - ltaipava

ITACENTER

farmacia

Aberta todos os dias das 07h as 23h
ENTREGA EM DOMICILIO

(24) 2222 9955 | 2222 6212

Genéricos
com até

90% de

descontos

Est. Unido e Industria, 11.870 - loja 1 - Itaipava

DROGARIAS AS

LEGI-TIMA EM DOMICILIO
|_nassos supenecos |

Est. UniSio e Indistria, n® 11.000 - loja 86 (Shopping Estagiio)
Est. Uniao Indistria, 11.833 - lojas 12 e 19 (Shopping Altair)
Est. Unido Indistria, n® 10.081 (proximo ao Vilarejo)

TELEFONES:
24 2222-2622 | 2222-3558 | 2222-6233

CONVENIO COM SISEP, FARMACIA POPULAR, CARTAD NOVARTIS, ETC.

Vendo terreno com 220 mts
quadrados no Parque dos lpés,
em Trés Rios.

Quadra 3, lote 36.

VALOR A NEGOCIAR

Informacdes
™ (24) 99225 56 36 com d. Cida

Terreno com agua e luz
Rua calgada - Pronto para
construir!
MNegociagio direto com
o proprietario

SERrvicos E VARIEDADES

#

=
ITAVERDE

Centro de Manutengéo
de Ares Verdes

*Manutencéo e Conservagéo
de Jardins e Gramados

*\lenda de Maquinas

* Assiténcia Técnica Autorizada

ITAIPAVA - TEL.: 2222-4640

E-mail: itaverde@itaverde.com.br

S

Zoanalde Perera

Cirurgigao Dentista

CRO - RJ 6323

Avenida Leopoldina, 344-A - Nogueira
(24) 99324-7801 (® 98146-7045

E-mail: ronypT@@hotmail.com

B |

e

Em época de
CRISE, sé vence
a CRISE quem
anuncia!

T

ANUNCIE AQUI! LIGUE!
@y 99225 5636
Jeritagterra, com. br
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Os melhores da Regiao

Bicho da Serra

Ragdes | Medicamentos | Animais

DISK ENTREGA ’ "l
(24) 2222-2149 '
b

Estrada Uniao e Indastria, 14.399 -Itaipava’

Souzag&Vale

MATERIAIS DE CONSTRUCAO

snuvale@uol com.br
ﬂfsnuzae\ra]ﬂ_

24 2223-1215 ©|2223-1232

Salao de Beleza

cabelo | podologia | estética | manicure | pedicure

Estrada Unido e Industria, 12.668 - Itaipava

© (24) 98811-8567

&) carmemfurtado@live.com

ADVOCACIA PREVIDENCIARIA
APOSENTADORIAS - CONCESSOES

CONTAGEM DE TEMPO DE SERVICO

PLANEJAMENTO PREVIDEN CIARIO

CONCESSOES DE BENEFICIO

ANDERSON ROCHA FARIA - OAB/R) 98.713

REVISOES DE BENEFICIO

MURILO ROCHA FARIA - OAB/R| 197685

Trés Rios/RJ: Travessa Augusto
e Almeida, 44 - SI. 218

Galeria Central

Tel. (24) 98839-8524

Petrépolis/RJ:

Rua do Imperador, 264 - Sli. 102
Ed. Sto Ant6nio

Centro - Tel. (24) 98832-3131

“Vetevinavia ATENDIMENTO 24H

de LABORATORIO PROPRIO
ESPECIALISTA EM FELINOS
ESPECIALISTA EM
SELVAGENS
2 ENDOCRINOLOGISTA
\/Vﬂg ueiva CARDIOLOGISTA
OFTALMOLOGISTA
Agende sua consulta ACUPUNTURA

MEDICINA CHINESA

EXAMES POR IMAGENS
COM HORA MARCADA

evitando aglomeracao
e longo periodo de
esperal

© (24) 2221-2599 (M 98819-1330
Av Leopoldina, 265 - Pracga de Nogueira

WLl Veterinaria de Nogueira Veterinaria_Nogueira
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PENSOU EM APARELHOS AUDITIVOS,

PENSOU...
.Telex

Sua awdlicio ¢ nalta especialidade

‘;} AGORA COM LOJAEM ITAIPAVA!

A O UNIDADE CENTRO UNIDADE ITAIPAVA
Rua Dr. Alencar Lima 35 Loja 03 Shopping Arcadia Mall
" {24] 2237 - 3044 Estrada Uniao e |ﬂdﬁ5"iﬂ, 10.1 IﬁfLﬂiﬂ 21

(O (24) 98867 - 4393 .. (24)3111-8148
(©) (24) 99263 - 8999

PETROPOLIS & ITAIPAVA : TERESOPOLIS : TRESRIOS : JUIZ DE FORA

30 pe]‘fEita
m flores

“primavera, & estaqﬁﬂ
para homenagem ¢

€

- PLAND-VITAL
ASSISTENCIA EAMILIAR

: LOJAS:
3} www.planovital.com.br d
o P PRAGA OSWALDO CRUZ, 33 - CENTRO - PETROPOLIS - I ©

(@) 24 98855-7693 | 2244-8717 RUA PAULD BARBOSA, 310 - LJ 30 - SHOPPING MERCADO ESTAGAQ - CENTRO — PETROPOLIS - RI©




