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para redesenhar o cresmmento de Italpava
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associacao defende a elaboracdo de um levantamento técnico capaz de apresentar um “mapa real” da expansao de ltaipava na
Jltima década. A proposta € reunir informacgdes sobre o numero de novos alvaras emitidos, crescimento de unidades habitacionais,
expansao da area construida, aumento da frota de veiculos e variacao populacional estimada no distrito e em suas areas de influéncia.
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Lei Seca com novos horizontes: drogometros
prometem ampliar a fiscalizacao em todo o pais
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Petrépolis s usuarios com 60 anos ou mais tém a isengdo do Duda também no servigo online, realizado através do
Moto Posto Detran RJ Digital. Anteriormente, o beneficio era concedido aos idosos a partir dos 61 anos de idade.
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redobrada com a pele: apresenta Silvia Machete
especialista da dicas
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Inverno exige atencao redobrada com a pele: especialista da dicas

om a chegada das

baixas temperatu-
ras, a saude da pele exi-
ge atencao redobrada. O
ar frio e seco, caracte-
ristico do inverno, reduz
drasticamente a oleosi-
dade natural do corpo,
provocando resseca-
mento, descamacéo e
sensibilidade extrema.

“Para reverter esse
cenario e manter a pele
saudavel, é fundamen-
tal reforgar a hidrata-
¢do diaria com ativos
umectantes e oclusivos,
ajustar a temperatu-
ra do banho e usar o
protetor solar. Mesmo
em dias nublados, a

radiagdo ultravioleta
continua ativa, sendo
capaz de romper a bar-
reira cutanea e acele-
rar o envelhecimento
precoce”, explicou a
médica dermatologista
e professora do curso
de Medicina do Centro
Universitario Integrado
de Campo Mourao (PR),
Tatiane Ayumi Tokashiki.

Segundo a especia-
lista, o inverno funciona
como uma “tempesta-
de” contra a hidratagao,
pois o frio compromete
a produgao e a orga-
nizagdo das gorduras
naturais (como cerami-
das e acidos graxos)

que formam a barreira
de protecao da pele,
conhecida como estrato
corneo.

O segredo da hidra-
tagcdo pds-banho

A professora revela
um truque cientifico sim-
ples, mas pouco pratica-
do: o melhor momento
para aplicar o creme
€ nos primeiros trés
minutos apés o banho.
“Com a pele ainda li-
geiramente umida, a
barreira cutanea esta
aberta e a absorcéo é
muito mais eficiente.
Esperar a pele secar
completamente reduz o
beneficio”, orienta.

PASSOS ESSENCIAIS PARA PROTEGER A PELE NO FRIO

1. Hidratagdo imediata pés-banho: Aplique o creme hidratante nos primeiros trés
minutos apoés sair do chuveiro, aproveitando o vapor do banheiro e a umidade da
pele para potencializar a absorgao.
2. Uso diario de filtro solar: Mantenha o uso do protetor solar (minimo FPS 30)
mesmo em dias nublados, pois a radiagdo UVA continua intensa no inverno.

3. Atengao as areas sensiveis: Use hidratantes especificos para os labios e
reforce a aplicacdo em areas sabidamente mais secas, como canelas, coto-

velos e calcanhares.

ERROS MAIS COMUNS COM A PELE NO INVERNO

1. Banhos quentes e demorados: Usar agua em temperatura muito alta remove a
oleosidade natural da pele, o que pode causar ressecamento extremo ou o “efeito
rebote” (aumento da oleosidade).
2. Uso excessivo de buchas e sabonetes: Ensaboar demais o corpo ou esfregar
a pele com buchas destréi o manto hidrolipidico protetor.

3. Intensificar a esfoliagdo na pele descamando: Tentar “retirar” a descamagéo
com esfoliantes agride uma barreira cutanea que ja esta fragilizada, piorando

a inflamacao.

)

Day use sexta, sabado e domingo,
das 10h as 19h; R$ 50 (somente com
agendamento).

O restaurante do clube esta aberto para
receber vocé. Servimos almog¢o e petisco
em um ambiente agradavel, perfeito para
relaxar e aproveitar o dia.

ITAIPAVA TENIS CLUBE - Estrada das Arcas s/n,
Santa Moénica - Itaipava - Petrépolis - RJ
Tel. (24) 2222-2019 | e-mail: itc@compuland.com.br

Faetec abre 3,8 mil vagas gratuitas para cursos de qualificacio

Governo do Estado,

por meio da Funda-
¢ao de Apoio a Escola Téc-
nica (Faetec) as inscri¢cbes
para 3.840 vagas gratuitas
em cursos de qualificacao
profissional. As oportuni-
dades sao oferecidas em
parceria com o Senai-RJ
e estao distribuidas em
unidades da rede em dife-
rentes municipios.

As vagas séo desti-
nadas a jovens e adul-
tos a partir de 16 anos,

com diferentes niveis de
escolaridade, que dese-
jam ampliar suas opor-
tunidades de insergao e
crescimento no mercado
de trabalho. Entre os
cursos oferecidos estao
eletricista, almoxarife,
assistente de marketing,
produtor audiovisual,
pizzaiolo e auxiliar de
confeitaria, entre outros.

As inscrigoes devem
ser realizadas presen-
cialmente na unidade da

Faetec, que oferece o
curso desejado, até o dia
10 de julho ou enquanto
houver vagas. O pro-
cesso de matricula ndo
conta com prova nem
sorteio, sendo realizado
por ordem de chegada.
Cada candidato podera
se inscrever em apenas
um curso por CPF.

Com duragao de 20
semanas, 0s cursos tém
inicio previsto para 27
de julho. Para efetivar a

inscricdo, os interessa-
dos devem apresentar
documento de identida-
de, CPF, comprovante
de residéncia e compro-
vante de escolaridade,
todos originais.

A relagao comple-
ta de cursos, unidades
participantes e demais
informacgdes sobre o pro-
cesso de inscricao esta
disponivel no site da
Faetec: www.faetec.
rj.gov.br.

Aulas de canto unem técnica, emocao e desenvolvimento pessoal

uito além do apri-

moramento da voz,
o estudo do canto tem
se consolidado como
uma ferramenta capaz
de promover beneficios
emocionais, cognitivos
e sociais. Na Escola de
Musica Santa Cecilia,
em Petrépolis, as aulas
ministradas pelo pro-
fessor Neilson Pereira
reunem técnica vocal,
consciéncia corporal
e interpretagao artis-
tica em um processo
de aprendizagem que
busca desenvolver nao
apenas cantores, mas
individuos mais seguros,
expressivos e conecta-
dos consigo mesmos e
com o mundo ao redor.

Pesquisas cientificas de-
senvolvidas nas ultimas
décadas apontam que
cantar favorece a libe-
racado de neurotransmis-
sores ligados ao prazer
e ao bem-estar, reduz
0s niveis de estresse,
melhora a memoria e a
capacidade de atencéo,
além de estimular a so-
cializacao e a diminui-
¢ao dainibicdo. Estudos
conduzidos por pesqui-
sadores da Universidade
de Frankfurt, na Ale-
manha, demonstraram
aumento da imunoglo-
bulina A e melhora do
estado emocional apoés
sessOes de canto coral.
Ja trabalhos publicados
no periédico cientifico

Frontiers in Psychology
indicam que a pratica
regular do canto contri-
bui para o fortalecimento
das fungdes cognitivas,
da autoestima e da sen-
sacgao de pertencimento
social.

E justamente essa trans-
formagédo que o pro-
fessor Neilson Pereira
testemunha diariamente
em sala de aula. Natural
de Petrépolis, ele desco-
briu na adolescéncia a
vocagao que mudaria os
rumos de sua vida pro-
fissional e pessoal. Sua
trajetéria comecgou ainda
na infancia, acompa-
nhando o pai, integrante
de um grupo de pagode.
Posteriormente, a vivén-

cia na igreja evangélica
despertou um interesse
ainda maior pela musica,
levando-o a aprender, de
forma autodidata, bate-
ria, contrabaixo, guitar-
ra, teclado e, finalmente,
0 canto.

Mais informagdes sobre
as aulas podem ser obti-
das de segunda a sexta-
-feira, das 8h as 20h,
na sede da Escola de
Musica Santa Cecilia, lo-
calizada na Rua General
Osorio, 192, Centro de
Petropolis, pelo telefone
e WhatsApp (24) 2242-
2191 ou pelas redes
sociais @emusicasan-
tacecilia (Instagram) e
@santaceciliapetropolis
(Facebook).
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Unita propoe diagnostico para redesenhar o futuro de Itaipava

taipava mudou e em ritmo
acelerado. Nos tultimos
anos, o distrito passou a
concentrar novos empreen-
dimentos imobiliarios, ex-
pansao comercial, aumento
da circulacdo de veiculos e
uma ocupagao urbana cada
vez mais intensa. Para a
Unita (Unidos por Itaipava),
no entanto, esse crescimen-
to precisa ser dimensiona-
do com dados concretos e
transformado em base para
um planejamento publico
compativel com a nova
realidade local.
A associacdo defende
a elaboracdo de um le-
vantamento técnico capaz
de apresentar um “mapa
real” da expansao de Itai-
pava na ultima década. A
proposta € reunir informa-
¢des sobre o numero de

novos alvaras emitidos,
crescimento de unidades
habitacionais, expansao
da area construida, au-
mento da frota de veiculos
e variagdo populacional
estimada no distrito ¢ em
suas areas de influéncia.
De acordo com dados
do IBGE, em Itaipava, a
populagdo fixa é de apro-
ximadamente 23,9 mil mo-
radores, distribuidos em
13.983 domicilios, o que
evidencia uma forte pre-
sencga de segundas residén-
cias na regido. Esse dado
ajuda a explicar a dinamica
local: em periodos como
feriados prolongados, fé-
rias escolares e o inverno,
o fluxo de pessoas pode
dobrar ou até triplicar, ja
que o distrito recebe gran-
de volume de visitantes ¢

PMP publica

Prefeitura de Pe-
ropolis voltou a
decretar situagdo de ca-
lamidade financeira no
municipio. Publicado no
Diario Oficial de 30 de
junho, o Decreto n® 458
estabelece um novo pe-
riodo de 180 dias de me-
didas excepcionais para
contengdo de despesas e
reequilibrio das contas
publicas, substituindo
os Decretos n° 144 e n°
145, de julho de 2025.
No novo texto, a
Prefeitura justifica a de-
cis@o apontando a per-
manéncia do grave dese-
quilibrio or¢amentario,
financeiro e de caixa ao
longo de 2026. Entre
os fatores apresentados
estdo a frustracdo da ar-
recadagdo propria e das
transferéncias constitu-
cionais, especialmente
da cota-parte do ICMS,
além do elevado volume
de despesas obrigato-
rias, como folha de pa-
gamento, encargos pre-
videnciarios, contratos
continuados, decisdes

de calamidade financeira

novo decreto

judiciais e restos a pagar.

Segundo o decreto,
esse cenario compro-
mete a regularidade dos
pagamentos, a execugdo
dos contratos adminis-
trativos e a manutengao
de servigos considerados
essenciais, como saude,
educacdo, assisténcia
social, defesa civil, lim-
peza urbana, transporte
e ordem publica.

O novo decreto ins-
titui um Plano de Con-
tingenciamento Fiscal
e de Reequilibrio Or-
¢amentario-Financeiro,
que determina uma série
de medidas para adequar
as despesas a dispo-
nibilidade de caixa do
municipio.

A Prefeitura afirma
que as medidas tém ca-
rater temporario e visam
preservar a continuidade
dos servigos publicos
enquanto busca recom-
por o equilibrio fiscal do
municipio.

O decreto perma-
necerd em vigor pelos
proximos 180 dias

proprietarios de imoveis de
veraneio. Esse movimento
sazonal altera significativa-
mente a rotina economica e
urbana, com impacto direto
no comércio, no transito e
no consumo. O padrao
se confirma no conjunto
de Petropolis, que retine
12.135 domicilios de uso
ocasional, muitos con-
centrados justamente em
Itaipava e seu entorno,
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refor¢ando o papel do
distrito como principal
area de segunda residéncia
do municipio.

Um outro dado impor-
tante ¢ a estimativa que
indica que Itaipava pode
concentrar algo entre 18
mil e 22 mil veiculos re-
gistrados ou cerca de 10%
da frota total da cidade e
absorver circulacao diaria
estimada entre 30 mil e 35

mil veiculos, considerando
ser ‘ponto de passagem’
entre distritos, o que pode
representar até 17% de
toda a movimentacao au-
tomotiva do municipio

Mais do que produ-
zir numeros, a iniciativa
pretende estabelecer uma
referéncia objetiva para o
debate sobre mobilidade,
infraestrutura, servigos
publicos e ordenamento
territorial. Para a Unita,
Itaipava nao pode conti-
nuar sendo administrada
a partir de parametros que
janao correspondem a sua
dimensao atual.

“O crescimento de
Itaipava é visivel para
quem mora, trabalha ou
circula pelo distrito. Ha
mais constru¢oes, mais
veiculos, mais atividade

economica, mais mora-
dores e visitantes. Mas
é preciso transformar
essa percepgdo em dados
técnicos, porque soO assim
serd possivel cobrar solu-
¢Oes proporcionais d rea-
lidade que temos hoje”,
afirmou o presidente da
Unita, Alexandre Plantz.
A Unita pretende le-
var a proposta a repre-
sentantes do poder publi-
co municipal e estadual,
defendendo a criacdo de
uma mesa de didlogo vol-
tada a construcdo de um
plano distrital. A ideia é
reunir moradores, empre-
sarios, técnicos, entidades
e gestores publicos em
torno de um diagnoéstico
comum ¢ de prioridades
claras para o desenvolvi-
mento de Itaipava.

Lei Seca: drogometros prometem ampliar a fiscalizacio

ezoito anos depois de

mudar a relagdo dos
brasileiros com o volante,
aLei Seca segue evoluindo.
Alegislagao, que entrou em
vigor em 20 de junho de
2008, chega a sua "maio-
ridade" com uma nova
fronteira em vista: aadogdo
dos chamados drogome-
tros, que sao bafometros
de nova geragdo, capazes
de detectar nao apenas o
alcool, mas também outras
substancias psicoativas no
organismo do motorista.
Os equipamentos estdo em
fase de testes e aguardam
certificagdo do Inmetro para
entrar em operagao oficial.

O deputado federal
Hugo Leal (PSD-RJ), autor
do projeto que originou a
lei, celebra a data e ja aponta
0 proéximo passo. "Ndo
ficamos parados nesses
18 anos. Seguimos aper-
feicoando a Lei Seca para
que ela sej cada vez mais
efetiva. Ja discutimos em
varios ambientes a ques-
tdo de outras drogas. E
necessdrio, um pouco mais
complexo, mas é preciso
agir e avangar para outras
substancias que também
comprometem a capacida-
de do motorista”, afirmou o
parlamentar.

Os dados da Secreta-

ria Nacional de Transito
(Senatran) revelam a di-
mensao da fiscalizagdo: de
junho de 2008 até maio de
2026, foram registradas
mais de 3,7 milhdes de
infragdes em todo o pais.
Desse total, nada menos
do que 66% correspon-
dem a recusa ao teste do
bafometro,conduta que,
desde 2016, é classificada
como infracdo gravissi-
ma e equivale, para fins
legais, a comprovacao da
embriaguez. S6 no Rio
de Janeiro, onde as ope-
ragdes tiveram inicio em
2009, foram realizadas
mais de 42,6 mil blitzes,

com quase 5 milhdes de
motoristas abordados.
Para Hugo, o maior
legado da legislacdo vai
além das estatisticas. "4
mudanga de comporta-
mento gera mudanga de
geragdo. Alguém que tinha
10 anos quando a Lei Seca
foi sancionada hoje tem 28
anos e a forma como essa
pessoa enxerga o ato de
beber e dirigir é comple-
tamente diferente. Esse é 0
principal ativo da Lei Seca
depois de 18 anos: essa
transformagdo de visdo, de
cultura. E ainda estamos
em processo de evolugdo",
destacou o deputado.

Detran RJ concede isenciao de taxas para renovacao da
Carteira de Habilitacao para pessoas a partir dos 60 anos

Detran RJ ampliou a
isengdo do pagamen-
to de taxas para renovacao
da Carteira Nacional de
Habilitagdo (CNH) para
beneficiar os cidaddos
a partir dos 60 anos de
idade. A medida atende ao
que determina a Lei Esta-
dual 7.916/18 e comecou
a valer desde 30/6.
Os usudrios com 60

anos ou mais tém a isen-
¢do do Duda também no
servigo online, realizado
através do Posto Detran
RJ Digital. Anteriormente,
o beneficio era concedido
aos idosos a partir dos
61 anos de idade. Para
ter direito ao beneficio,
o usuario deve deixar em
branco o campo do niime-
ro do Duda no formulario

de agendamento para o
servico de renovacgido da
CNH, no site do Detran
ou no aplicativo Posto
Detran RJ Digital. O pro-
prio sistema reconhecerd a
idade do requerente e ndo
exigira o preenchimento
da informagdo. O usuario
que ja tem a indicagdo de
PCD na carteira atual tam-
bém ndo precisa preencher

o namero do Duda.

No Posto Detran RJ
Digital, o usuario podera
escolher qualquer unida-
de do Detran para fazer
a fotografia, biometria e
assinatura. O atendimento
sera por ordem de chegada
e o usuario devera portar
o Registro Nacional de
Condutores Habilitados
(Renach) impresso.



CASAS NOTURNAS | DELICATESSENS
ENTRETENIMENTO

Petropolis Moto Fest confirma
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quarta edicao para julho e
abre nova campanha solidaria

pos reunir cerca de 30 mil

pessoas, mais de 16 mil
motocicletas e arrecadar 1,5
tonelada de alimentos em sua
edicao de 2025, o Petrépolis
Moto Fest ja tem data confirmada
para retornar ao calendario de
eventos da serra fluminense. A
quarta edicao do festival sera
realizada entre os dias 10 e 12
de julho de 2026, no Parque Mu-
nicipal Prefeito Paulo Rattes, em
Itaipava, mantendo a proposta de
unir cultura motociclista, musica,
gastronomia e solidariedade.

A organizacéo também con-
firmou uma das primeiras atra-
¢des da programagdo de 2026.
No sabado, dia 11 de julho, as
21h, o publico podera acompa-
nhar a apresentagcdo da Equipe
Forca & Acao, considerada a
maior equipe brasileira de mano-
bras radicais sobre motocicletas
€ a unica homologada pela Con-
federacao Brasileira de Motoci-

|
|

clismo (CBM). Com mais de trés
décadas de atuagao, o grupo ja
realizou mais de quatro mil apre-
sentagbes em todo o pais.
Ahistdria da equipe comegou
em 1983, quando o piloto Fabio
Rolim, conhecido como "Denti-
nho", entdo campeéo brasileiro
de bicicross, passou a adaptar
para as motocicletas as mano-
bras que realizava sobre duas
rodas. A iniciativa deu origem,
em 1990, a Equipe Forgca & Agao,
que se consolidou como uma das
principais atragées do motoci-
clismo de espetaculo no Brasil.
Atualmente, o grupo é formado
por cinco pilotos profissionais, um
locutor e equipe técnica propria,
realizando apresentagcdes em
eventos, feiras e campeonatos
em diferentes regides do pais.
Assim como nas edigbes
anteriores, o acesso ao evento
sera por meio de ingresso solida-
rio, com a doagao voluntaria de

Foto: Divulgagao
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1 kg de alimento ndo perecivel,
destinado a instituicdes e progra-
mas de combate a inseguranga
alimentar. A iniciativa consolidou-
-se como uma das marcas do
evento, que, em 2025, promoveu
a arrecadacao de 1,5 tonelada
de alimentos em parceria com o
programa Sesc Mesa Brasil.

A programacao gastrondmica
desta edigdo também contara com
a participacéo de expositores ja
conhecidos do publico e novas
operagodes, reunindo opgdes va-
riadas de alimentagao, sobreme-
sas, drinks e cervejas artesanais.
Entre os estabelecimentos confir-
mados na praga de alimentagao
estdo Bigodeira, Pastel Danmigu,
Carvalhos, Dona Doroteia, Pao de
Alho do Kiki, Churrascada, Paste-
lao Gourmet, Meat e KiBatata. No
segmento de doces e petiscos,
participam Doces dos Anjos, T6
Frito, Brownie do Ton e Dona
Caramela. A area de bebidas con-
tara com os expositores Ururahy,
Brazuna e Batida 021, enquanto o
circuito cervejeiro tera a presenca
das cervejarias Odin, Dr Duranz,
Fagundes, Tortuga e Da Corte.

SERVICO
Petrépolis Moto Fest 2026
Data: 10, 11 e 12 de julho de 2026
Local: Parque Municipal Prefeito
Paulo Rattes, Itaipava, Petropolis
(RJ)
Ingresso solidario: doacao vo-
luntaria de 1 kg de alimento nao
perecivel
Destaque ja confirmado: apresen-
tacdo da Equipe Forga & Agao, no
dia 11 de julho, as 21h
Programacao: atragées musicais,
exposicdo de motocicletas, gas-
tronomia, atividades interativas e
acdes solidarias.

me LA

“MULHERES QUE AMAM DEMAIS”

Estr. Unidio e Industria, 11.000 - Estagéo Locanda, Itaipava - Petropolis/RJ

DIA

JULHO
21H
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uitas felicidades para a amiga Daysedi Rios, que comemorou seu aniversario
(24/06), com amigos de longa data, oferecendo um delicioso almogo no sabado
(4/07), em suaresidéncia no Morin. Na foto acima: Solange Algorta, Roberto Vasconcellos
(Ruivo),Silvana Tavares Lopes, a aniversariante Dayside Rios, Olivia Rios de Morais
(atras) Maria Antonia Bastos (Toninha), Geraldo Carvalho (Nino) e Maria Amélia Guerra.

Soberano Jazz Club apresenta Silvia Machete

Recém-premiada pelo
segundo ano con-
secutivo com o Prémio
BTG Pactual da Musica
Brasileira, Silvia Machete
fara sua estreia em Petro-
polis no dia 17 de julho.
A artista vai apresentar
o espetaculo "Under The
Cover" no Soberano Jazz
Club, em Itaipava, reunin-
do musica, teatro, humor
e performance em um
show que reflete a traje-
toria singular construida
ao longo de mais de duas
décadas de carreira.

Foto: Divulgagao

A premiacdo foi
conquistada pelo album
"RHONDA's Boots &
Legs", trabalho autoral que
Silvia considera um dos
projetos mais importantes
de sua trajetoria artistica.

A apresentacdo pro-
mete ser uma experiéncia
artistica completa, reunin-
do mtssica, performance,
humor e emocao, carac-
teristicas que fizeram de
Silvia Machete uma das
artistas mais originais e
premiadas da cena brasi-
leira contemporanea.

Ade Bauernfest rece-
eu, nesta sexta-feira
(3/7), a visita da realeza
da 41* Oktoberfest de Blu-
menau. A rainha Leticia
Zonta e as princesas Nicoli
Gassen e Luana Oenning
foram recepcionadas no
Palacio de Cristal pela rai-
nha da Bauernfest, Anne
Bauer, em um encontro
que reforga os lagos entre
as duas maiores festas de
tradi¢do germanica do pais.

A realeza da Oktober-
fest permaneceu em Petro-
polis durante o Gltimo fim de
semana da Bauernfest. No
sabado (4/7), as represen-

tantes da festa catarinense
conheceram alguns dos
principais atrativos turis-
ticos da cidade, como o
Museu Imperial e a Casa
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Realeza da Oktoberfest de Blumenau
prestigia a Bauernfest de Petropolis

Foto: Divulgacéo

Santos Dumont. Ao longo
do dia, as duas realezas
também estiveram juntas
na Bauernfest para recep-
cionar o publico.

Campanha do Agasalho

Prefeitura prorrogou a Campanha do Agasalho 2026. As doagdes continuam
té o fim de julho. Sao 14 pontos de arrecadagdo, onde qualquer pessoa pode

entregar agasalhos, roupas, meias, gorros, cobertores ¢ mantas. Todo material é
destinado para pessoas em situagdo de vulnerabilidade no municipio.. Os itens
podem ser entregues nos pontos espalhados pela cidade, de segunda a sexta, das
9h as 17h. Gabinete da Cidadania: Avenida Koeler, 260; Centro Administrativo:
Rua Teresa, 1.515; Defesa Civil: Rua Buarque de Macedo, 128; Secretaria de
Assisténcia Social: Avenida Ipiranga, 163; Centro de Cultura Raul de Leoni:
Praga Visconde de Maua, 305; Defensoria Publica (Nucleo de Tutela Coletiva):
Avenida Benjamin Constant, 222; Parque Municipal Prefeito Paulo Rattes: Estrada
Unido e Industria, 10.000; CPTrans: Rua Alberto Torres, 115; Centro de Cidadania
Itaipava: Estrada Unido e Industria, 11.860; Cras Corréas: Rua Vigario Corréa,
443; UBS Quitandinha: Rua General Rondon, 400; Secretaria de Esportes: Rua
16 de Margo, 183; APA Petropolis / ICMBio: Estrada Unido Industria, 9.722 ;
Ministério Publico do Rio de Janeiro: Rua Treze de Maio, 115 (11h as 18h).

ADR | &

PARA CONSTRUIR UMA BOA FESTA!

‘TUDD QUE VOGE PRECISA
PARA LOGAGRO

(24) 2220-4600

DE SEXTA A SEGUNDA: APENAS 2 DIARIAS!
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Cidade das Horténsias é vice-campea
da Copa Sest Senat de Futebol Society

time de profissio-

nais da Cidade das
Horténsias disputou, no
ultimo domingo (29), a
grande final da 13* Copa
Sest Senat de Futebol
Society, pelo quinto ano
consecutivo. Em uma dis-
puta emocionante contra
a Viacdo Progresso, em
Trés Rios, a equipe petro-
politana foi vice-campea,
levando também para
casa os troféus de Me-
lhor Goleiro e Fair Play.
Disputando a competi¢ao
ha cinco anos, a CDH
coleciona trés titulos de
campead ¢ dois de vice-
-campead, participando
de todas as finais ja dis-
putadas. Com um time
composto por rodoviarios,

Fotos: Divulgagao

Em pé (da esquerda para a direita): Michel Ferreira, Pedro
Lucas, Douglas Gongalves, Douglas Nogueira, Carlos
Henrique, Marcos Medeliano, Ericson Clayton e Gilberto Valva.
Agachados: Leonardo Gurgel, Julio Cesar, Alexandre Carlos,
Lucas Burguer e Denis de Mattos. Treinador: Nelson da Silva.

que atuam nos mais varia-
dos setores da empresa, a
equipe leva para dentro
das quadras a disciplina
do dia a dia.

A Cidade das Hortén-
sias disputou cinco par-
tidas até a classificacado

para a final, totalizando
20 gols na temporada. A
Viacdo Progresso levou
a melhor por 4 a 3 no
tempo regular, em um
jogo apertado. Na final,
o time CDH balancou a
rede com os jogadores

ESPORTES / VARIEDADES

Lucas Burguer, Marcos
Medeliano e Alexandre
Carlos, este ultimo, ar-
tilheiro da temporada,
com seis gols.

A equipe também se
destacou com o goleiro
Gilberto Sanseverino
Valva, que atua como
motorista na empresa ha
sete anos, conquistando
o troféu de Melhor Go-
leiro, pela terceira vez
na disputa, sofrendo
apenas 11 gols em toda
a competicgao.

A competicdo ain-
da reuniu uma grande
torcida, formada por
rodoviarios, amigos e
familiares dos jogadores.
Na ocasido, a empresa
disponibilizou o 6nibus
personalizado “Rumo
ao Hexa”, para que os
torcedores prestigiassem
a competi¢ao.

& Més de Copa do Mundo, e muita emocéo ja
aconteceu. Outras, ainda maiores, certamente
estao por vir.

@ Com o aumento no nimero de selecdes par-
ticipantes, agora 48, tivemos uma demonstragao
de forgas bastante nitida. As equipes menos pre-
paradas chegaram a sofrer goleadas. A grande
excecao foi a selecdo de Cabo Verde, que con-
quistou um empate heroico contra a Espanha e
garantiu a classificagdo marcando apenas um gol.

@ Na segunda fase, o equilibrio foi muito gran-
de, com jogos excelentes e bastante disputados.
A grande surpresa foi a eliminagao da Alemanha,
nos pénaltis, para o fraquissimo Paraguai.

@ Na terceira fase, realmente comeca a Copa.

% Franga e Argentina estao passeando em seus
jogos e despontam como as grandes favoritas.
Mas, a partir de agora, tudo é decidido em uma
Unica partida e, em um futebol tdo equilibrado,
com as melhores selegcdes do mundo, qualquer
resultado pode acontecer.

® O Brasil vem fazendo uma campanha bas-
tante boa. Como ja imaginavamos, a equipe
cresceria ao longo da competi¢cao, até porque
o técnico Ancelotti ainda n&o havia conseguido
formar um time ideal. Temos alguns problemas
cronicos, mas, até agora, o desempenho tem sido
muito satisfatorio.

@ Pelo Brasil, trés jogadores vém fazendo uma
excelente Copa: Bruno Guimaréaes, Matheus e
Vini Jr. Todos se valorizaram muito com suas
atuacoes.

& Adisputa pela artilharia esta fantastica, com
os melhores atacantes do mundo brigando gol
a gol. Messi esta na frente, mas Mbappé vai
ultrapassa-lo. Podem anotar.

@ Os campos naturais estdo muito bem pre-
servados, proporcionando espetaculos de maior
qualidade. Espero que a CBF passe a exigir esse
padrao nos estadios brasileiros.

@ Os paises-sede estdo aproveitando muito
bem o fator casa. O Canada chegou as oitavas
de final, mas quem apresentou futebol de me-
Ihor qualidade foram México e Estados Unidos.
Provavelmente nao resistirdo as quartas de final,
mas ja fizeram uma excelente Copa.

@ Gil Baiano, aquele meu amigo do Bar Clipper,
no Leblon, me manda mensagem diariamente
fazendo a contagem regressiva para a volta do

Campeonato Brasileiro. O cara realmente nao
tem nocgéao.
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Precisou... Aki T&m11! Os melhores da Regiao

Autos & ACESSORIOS

LAVA JATOSEE5
SPEED BROTHER

Limpeza de estofados | Verificacado de faréis | Polimento
Remocéo de chuva acida | Limpeza de motor | Limpeza de teto
Hidratacéo de couro

Guilherme:
O (24) 99208-4845

SERVICO POR AGENDAMENTO

SErvicos E VARIEDADES

Laura Conseritos
CONSERTOS DE ROUPAS EM GERAL
A SOLUCAO PARA SUAS ROUPAS
® (24) 99327-2676

Estr. Unido e Industria, 9.200 - LJ B 05
Shopping Valley - Itaipava - Petrépolis / RJ
lauraconsertos.2014@gmail.com

ATENDIMENTO 24H

ESPECIALISTA EM FELINOS
ESPECIALISTA EM
SELVAGENS
DERMATOLOGISTA
ENDOCRINOLOGISTA
CARDIOLOGISTA
OFTALMOLOGISTA
ACUPUNTURA
MEDICINA CHINESA
ORTOPEDISTA

EXAMES POR IMAGENS
COM HORA MARCADA

VETERINARIA

EANogueira

Agende sua
consulta!!

INTERNACAO SEPARADA
PARA CAES E GATOS

(24) 2221-2599 (M 98819-1330
Av Leopoldina, 265 - Praca de Nogueira

W1 Veterinaria de Nogueira Veterinaria_Nogueira

Procure o Banco de Sangue
do Hospital Santa Teresa

con |uarti|he Vida

Procure o Banco de Sangue
do Hospital Santa Teresa

PARA ANUNCIAR LIGUE:

(24) 99225-5636
(Whatsapp)

Centro de

Manutencgédo

de Areas
Verdes

==

ITAVERDE

Manutencdo e Conservacao
de Jardins e Gramados

Assisténcia TéEHi-ca Autorizada
(% (24) 98865-0615 | 98865-0615 | 98839-8493
(©) (24) 2222-4640

(=) comercial@itaverde.com.br @ www.itaverde.com.br

Venda de Maquinas

Estrada Unido e Industria, 15.325 - Itaipava - Petrépolis

©(24) 99232 - 3760
©(24) 2225- 0518

VAGAS DE EMPREGO

miranda

DESPACHANTE
Legalizacao de veiculos

Jorge Cantele Scarlatelli

------------------------------------------------

Estrada Unido e Industria, 9.415 | Loja 7 - ltaipava
Telefone: (24) 2222-3167 | Celular: (24) 98155-1505

miranda.despachante@gmail.com

Denuncie ilicitos ambientais

i&msauz DENUNCIA
4 4,8 %0300 253 1177

LI NHA VERDE

O Linha Verde solicita
a populagao que continue
denunciando ilicitos
ambientais em todo o
Estado do Rio

Balcao de Empregos da prefeitura

Balcdo de Empre-

gos da Prefeitura
de Petrépolis oferece
esta semana 74 opor-
tunidades de trabalho.
As vagas estéao disponi-
veis desta segunda-feira
(06/07) até sexta-feira
(10/07) e os candidatos
podem realizar o cadas-
tro de seus curriculos no
site da Prefeitura de Pe-
tropolis. (https://www.
petropolis.rj.gov.br)
Entre as oportunidades
desta semana, estdo va-
gas que ndo exigem ex-
periéncia, como Analista
de Logistica, Analista de
RH, Costureira, Encar-
regado, Técnico de Ar-
quivo de Documentos,
Técnico de Informatica
e Vendedor.

Vagas disponiveis no
Balcdo de Empregos
de Petropolis (6 a 10 de
julho de 2026):

Ajudante de Cozinha —
Ensino Fundamental /
Experiéncia de 1 ano na
fungcéo — 2 vagas

Alimentador de Linha
de Produgdo — Ensino
Médio / Experiéncia na

fungédo — 1 vaga
Almoxarife — Ensino
Médio / Experiéncia de 1
ano na funcéo —4 vagas
Analista de Logistica —
Ensino Médio — 1 vaga
Analista de RH — Ensino
Superior — 1 vaga
Atendente de Farmacia
— Ensino Médio / Expe-
riéncia na fungédo — 2
vagas

Auxiliar de Jardinagem
— Ensino Fundamental
/ Experiéncia na fungao
— 5 vagas

Auxiliar de Producao
(Pessoa com Deficién-
cia) — Ensino Médio /
Laudo que comprove
deficiéncia que permita
arealizacao das ativida-
des com segurancga — 1
vaga

Auxiliar de Servicos Ge-
rais — Ensino Funda-
mental / Experiéncia na
funcéo — 6 vagas
uxiliar de Servigos Ge-

rais — Ensino Funda-
mental / Experiéncia
de 1 ano na funcéo — 3
vagas

Costureira— Ensino Mé-
dio — 1 vaga
Encarregado — Ensino
Médio — 1 vaga
Financeiro (Contas a
Pagar e Receber) — En-
sino Médio / Experiéncia
na fungéo — 1 vaga
Manobrista — Ensino
Fundamental / CNH ca-
tegoria B — 7 vagas
Marceneiro — Ensino
Médio / Cursos especi-
ficos na area / Experién-
cia de 2 anos na funcéao
—1vaga

Motorista — Ensino Mé-
dio / CNH categoria B
e registro EAR valido /
Experiénciade 1 ano na
funcdo — 1 vaga
Operador de Caixa —
Ensino Médio / Expe-
riéncia na fungdo — 5
vagas

Operador de Loja — En-
sino Médio / Experiéncia
na fungéo — 4 vagas
Operador de Serras
(Usinagem de Madei-
ra) — Ensino Médio /
Experiéncia na fungao
—1vaga

Porteiro — Ensino Fun-
damental / Experiéncia
na fungcéo — 5 vagas
SDR (Pré-Vendas)—En-
sino Médio / Experiéncia
de 2 anos nafuncao -5
vagas

Serralheiro — Ensino
Fundamental / Cursos
especificos na area /
Experiéncia de 1 ano na
fungéo — 2 vagas
Supervisor de Vendas e
Servigos — Ensino Médio
| Experiéncia de 2 anos
na fungédo — 1 vaga
Técnico de Arquivo de
Documentos — Ensino
Fundamental — 4 vagas
Técnico de Informatica —
Ensino Médio — 2 vagas
Vendedor — Ensino Mé-
dio — 5 vagas
Vendedor — Ensino Mé-
dio / Experiéncia de 2
anos na fungdo — 1 vaga
Vendedor — Ensino Mé-
dio / Experiéncia na
funcdo — 1 vaga
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CONHECA O NOVO

j/;é ( Av. Leopoldina, 150 - Nogueira )
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